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DANH MUC CHU VIET TAT

Chir viét tit Chir viét day da
CBQL Can bo quan ly
CS-GD Cham soc - gido duc
GDMN Gi4o duc mam non
GVMN Gi4o vién mam non
MN M4Am non
TL Tai liéu




I. MUC TIEU
1. Muc tiéu chung

Sau khi hoc xong mo6 dun, hoc vién ndm duoc cach thirc xay dung TL hd
trog cha me¢ CS, GD tré MN. Trén co s& do, hoc vién van dung phu hop voi thuc
tién tai co s& GDMN.

2. Muc tiéu cu thé

- Giai thich duogc su can thiét cua viéc xay dung TL hd tro cha me trong
CS, GD tré MN;

- Xac dinh dugc nhu cau cta cha me dé xdy dung TL hd tro cho phu hop
vo1 trinh d0 cua cha me.

- Xac dinh duoc cac dic diém, yéu cau ctia TL hé trg chame CS, GD tré MN;

- C6 ki ndng van dyng céc kién thire da hoc dé xay dyng TL phu hop véi
dac diém cua cha me ¢ tung dia phuong.

- Thuong xuyén cép nhét nhu cép/mongNmuén ctua cha me trong viéc CS -
GD tré d¢ diéu chinh va phat trien nguon TL ho tro cha me tai co s6é GDMN.

I1. CHUAN BI
1. Vé phia b3o cdo vién
- Slide bai giang cac budi tap huan, bdi dudng
- TL phat tay, Chuong trinh GDMN
- Mot s6 TL xuét ban pham, TL lvu hanh noi bo
- Gi mau
- May tinh, may chiéu
2. V& phia hoc vién
Poc trude TL, phiéu giao nhiém vu.
111. NOI DUNG

1. Nhirng van dé chung vé xiy dung tai liéu hd tro' cha me chim séc,
gido duc tré mam non (02 tiet ly thuyéet)

1.1. Khdi niém xdy dwng tai liéu ho tro cha me vé cham soc, gido duc tré
madm non

1.2. Sw cdn thiét cua viéc xdy dung tai liéu ho tro cha me cham soc, gido
duc tré mam non

1.3. Dac diém tai liéu ho tro cha me vé cham soc, gido duc tré mam non

1.4. Yéu cau doi voi viéc xdy dung tai liéu ho tro cho cha me vé cham sdc,
gido duc tré mdm non



2. Cac buéc xay dung tai liéu hd tro cha me chim soéc, gido duc tré
mam non (05 tiet ly thuyét, 04 tiét thue hanh)

2.1. Phan tich nhu cdu ciia cha me dé xdy dung tai liéu hé tro chdm séc,
gido duc tré em

2.2. Trién khai xdy dung tai ligu

2.3. Ldy Y kién gop y tai liéu tir cdc nha chuyén mén va nhitng cha me cé
kinh nghiém vé CS-GD tré

2.4. Ddnh gid/tham dinh tai ligu hé trg cha me cham séc, gido duc tré
mdm non.

3. Thuc hanh xdy dung tai li¢u hd tre' cha me chim séc, gido duc tré
mam non (04 tiet thwe hanh)

IV. THOI LUQNG
S6 tiét: 15 tiét (07 tiét 1i thuyét va 08 tiét thyc hanh)
V. TO CHUC HOAT PONG HQC TAP

NOI DUNG 1: Nhiing van dé chung vé xély dung tai li¢u h6 trg' cha me
chim sdc, giao duc tré mam non (2 tiét ly thuyét)

1.1. Yéu cau can dat
- Trinh bay duoc khai niém xay dung TL hd trg cha me vé CS - GD tré MN;

- Giai thich dugc sy can thiét ctia viéc xay dung TL hd trg cha me trong
CS, GD tré¢ MN;

- X4c dinh duoc céc dic diém, yéu cau cta TL hd trg cho cha me CS - GD
tré MN.

1.2. Thoi lweng: 2 tiét Iy thuyét
1.3. T6 chirc hoat dong

1.3.1. Hoat dpng 1.1: Tim hiéu khai niém tai liéu xay dung tai liéu hd
trg' cha me cham séc - giao duc tré mam non

- Muc tiéu: g}iéi thich du’qc khai niém TL; TL hd tro cha me vé CS -GD
tré; xay dung TL ho trg cha me vé CS-GD tré MN.

- Chudn bj: Slide trinh chiéu

- Té chirc hoat dong:

PHIEU GIAO NHIEM VU SO 1

Céc hoc vién hay thao luan theo nhom trong thoi gian 10 phut dé tra 1oi
cac cau hoi sau?

- Anh/chi hiéu thé nao 13 xay dung TL hd trg cha me vé CS-GD tré?

- Trong thyc t€ c6 nhitng loai tai liéu nao? Su giong va khac nhau cua cac
tai licu do.




- Anh/chi di xay dung hodc tham gia xay dung TL ndo ho trg cha me?
Hay chia sé kinh nghiém ctia minh

THONG TIN PHAN HOI

* Khai niém:

+ Khai niém TL: TL la vat mang tin duoc hinh thanh trong qua trinh hoat
dong clia co quan, to chtre, ca nhﬁn. TL bap gém van ban, du an, ban vé thiét ké,
ban do, cong trinh nghién ctru, s6 sach, biéu thong ké&; am ban, duong béq phim,
anh, vi phim; bang, dia ghi am, ghi hinh; tai liéu dién tur; ban thao tac pham van

hoc, ngh¢ thuat; s6 cong tac, nhat ky, héi ky, but tich, TL viét tay; tranh v& hodc
in; 4n pham va cac vat mang tin khic (khoan 2 - Piéu 2 Luat Luu trit nam 2011).

TL c6 y nghia quan trong, la ngudn thong tin quan trong trong moi nganh,
moi linh vyc cta doi song kinh té, x hoi, van hoa, chinh tri. Trong hoat dong hoc
tap, TL nhu mot nguon tri thirc rong 16n phuc vu qua trinh nghién ctru, tham khao.
Nhimng tri thtc trong cac ngudn TL khac nhau duoc duc két tir kién thue, kinh
nghiém cila cic tac gia. Vi vy no6 chia dung nhiing thong tin hiru ich dé hoc hoi
va phat trién tu tudong cia ban than.

TL hd trg cha me vé CS-GD tré MN 1a mét loai TL cung cép cac kién thtc,
ki ning co ban, truyén cam hing giup nhitng nguoi co con 6 do tuéi MN (hodc
nhing nguoi cham soc tre 6 do tudi MN) ¢6 thé tham khao dé ap dung nham nang
cao chat lugng CS-GD con em minh mot cach chu dong.

+ Khai niém xay dung TL hd trg cha me vé CS-GD tr¢ MN: la qua trinh
thu thép va chon loc nhing thong tin theo cac chu dé cu the vé CS-GD tré MN va
téng hop, sap xép, viét theo logic va y tuong nhat quan vé ndi dung va hinh thirc
pht hop véi kha ning tiép can cta cha me tré; qua d6 cung cap cac kién thuc, ki
nang co ban dong thoi truyén cam himg dé CS-GD tré chu dong, hiéu qua.

* Mot s6 loai tai lidu:

+ TL xudt ban pham dugc quy dinh trong Luat Xudt ban (s0
19/2012/QH13) khoan 4, Piéu 4 “Xuét ban pham 1a tac pham, tai liéu vé chinh
tri, kinh té, van hoa, xa hoi, gido duc va dao tao, khoa hoc, cong ngh¢, van hoc,
nghé thuat dugc xuét ban thong qua nha xuit ban hodc co quan, t6 chtic dugc cip
giay phep xuat ban bang cac ngdn ngir khac nhau, bang hinh anh, am thanh va
duoc thé hién dudi cac hinh thirc sau day: a) Sach in; b) Sach chur ndi; ¢) Tranh,
anh, ban dd, ap-phich, to roi, to gap; d) Cac loai lich; &) Ban ghi 4m, ghi hinh ¢
ndi dung thay sach hoic minh hoa cho sach.”. Véi nhitng TL dé trd thanh xuat
ban pham can dap Gmg cc yéu cau theo quy dinh cua Luét Xuét ban.

+ TL luu hanh noi bo: Hién nay, chua c6 van ban quy dinh cu thé vé khai
niém TL luu hanh ndi bg, co thé hiéu TL luu hanh ndi bo 1a cdc TL dugce ban hanh
trong moi truong hoat dong cua t6 chirc, don vi trong tung linh vyc hoat dong
nham trién khai, to chirc hoat dong cua bo may, diéu hanh, kiém soat cac hoat
dong hoic hd tro tang cudng kién thic ki nang hoat dong cila cac thanh vién trong
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to chuc, don vi; cac van ban nay khong dung giao dich v&i bén ngoai. Van ban
luu hanh nd1 b cua t6 chirc, doanh nghiép bao gdm rat nhi€u loai hinh van ban.

~ Nhu vy, TL hd trg cha me vé CS-GD tré MN ¢6 thé dugc xdy dyng thanh
xuat ban pham hodc ¢ muc 1a TL luu hanh ndi bo. Trong MO - dun nay chung toi
tap trung hudng dan cac co s6 GDMN xay dung TL Iuu hanh ndi1 bd.

1.3.2. Hoat dong 1.2: Tim hiéu sw cdn thiét cia viéc xdy dwng tai liéu tw
vdn cha me cham soc, gido duc tré mdam non

- Muc tiéu: Hiéu duoc su can thiét cua viéc xay dung TL hd trg cha me
trong CS-GD tré MN.

- Chudn bi: Slide trinh chiéu
- Té chirc hoat dong:

PHIEU GIAO NHIEM VU SO 2

Cac hoc vién hay thao luén theo nhom trong thoi gian 10 phut va dong
vai 1a CBQL, GVMN va cha me tré dé trao doi theo yéu cau sau:

- Nhém 1: Tai sao can xay dung TL hd trg cha me ?

- Nhom 2: Nhiing loi ich cuia viée xay dung TL hd trg cha me?

THONG TIN PHAN HOI
* Swr can thiét ciia viéc xAy dung TL h§ tro cha me

Viéc xay dung TL hd trg cha me CS-GD tré MN 1a can thiét va thuc su ¢ v
nghia, xuat phat tir can ctr phép i, 1i luan va thyc tién:

O Viét Nam, gido duc tré trong gia dinh da tur lau duoc nhiéu bo, nganh, td
chtrc quan tim nghién ctru va cho thay gia dinh (cac bac cha me) co vai tro dac
biét quan trong trong viéc phdi hop cung nha truong dé gitip tré phat trién toan
dién. Cac quy dinh hién dat ra yéu cau vé sy tham gia cua gia dinh, cong dong va
trach nhiém cua GV vao cong tac nudi dudng, CS-GD tré MN:

Luat Gido duc s6 43/2019/QH 14 ngiy 14/6/2019 d néu:

Tai khoan 2, Diéu 3: “Hoat dong gido duc duoc thuc hién theo nguyén ly
hoc di d61 vo1 hanh, 1y luan gan lién véi thuc tién, gido duc nha truong két hop
v6i gido duc gia dinh va gido duc xa hdi”.

Diéu 90: Trach nhiém cua gia dinh

1. “Cha me hodc nguoi giam ho cé trach nhiém nuo6i dudng, giao duc va
cham soc, tao diéu kién cho con hodc nguoi duge giam ho duoc hoc tap, thuc
hién phé) cap giao duc, hoan thanh gido duc bét budc, rén luyén, tham gia cac hoat
dong cua nha truong; ton trong nha gido, khong dugc xic pham nhin pham, danh
du, xdm pham than thé nha gido”.



2. “Cac thanh vién trong gia dinh c6 trach nhiém xay dung gia dinh van
hoa, tao moi truong thuan loi cho viée phat trién toan dién vé dc, tri, thé, my cua
con em; ngudi 16n tudi co trach nhiém gido duc 1am guong cho con em, cling nha
truong nang cao chét luong, hiéu qua gido duc”.

Khoan 4, Diéu 27 Piéu 1¢ trudong MN ban hanh kém theo Théng tu sd
52/2020/TT-BGDDT ngay 31/12/2020 cta B6 Gido duc va Pao tao quy dinh
nhiém vu cua GV:

“Tuyén truyen pho bién kién thirc khoa hoc nudi day tré em cho cha me cia
tré em, chi dong phoi hop vai gia dinh cua tré em dé thyce hién muc ti€u gido duc
tré em”.

Khoan 1, Biéu 7, Tiéu chudn 4 Théng tw s6 26/2018/TT-BGDDT ngay
08/10/2018 cua Bo Gido duc va Bao tao Thong tu ban hanh quy dinh chuan nghé
nghi¢ép GVMN quy dinh:

Tiéu chi 11. “Phéi hop véi cha, me hoidc nguoi giam ho tré em va cong
ddéng dé nang cao chit luong nudi dudng, cham soc, gido duc tré em”. Dé duoc
danh gia & muc “Tét”, gido vién phai “Chia sé, hd tro kién thirc, k§ ning nudi
dudng, cham soc, gido duc tré em cho cha, me hodac ngudi giam hd tré em va cong
dong. Dé xuat cac giai phap ting cudng phdi hop gitta nha trudng voi gia dinh va
cong dong”.

Nhiéu nghién ctru khoa hoc da chi ra vai trd quan trong ctia gido duc gia
dinh d6i véi su phat trién cta tré MN. Trong cac cong trinh ctia minh, nhiéu nha
tam 1i hoc, gido duc hoc da khéng dinh nén tang cuia nhan cach mdt con nguoi bat
dau tr gia dinh. Gia dinh 1a méi truong xa hoi dau tién ciia mdi nguoi. Tai gia
dinh, tré em dugc nudi dudng, cham soc va dugc day bao nhitng diéu dau tién, so
dang dé song 1am ngudi. Cac tac gia déu nhan manh, dé viéc gido duc & gia dinh
c6 hiéu qua thi gia dinh phai phdi hop voi nha truong va cac moi truong cong
dong dé co su thong nhat trong gido duc. Ngay nay, trong xu thé xa hoi phat trién
nhanh chong va phte tap, kéo theo nhiéu nguy co anh huong ti€u cuc dén su phat
trién ctia con nguoi thi gido duc gia dinh phdi hop cliing nha truong lai cang duoc
chu trong.

Pé hd tro gia dinh, cong dong thuc hién trach nhiém cta minh, tham gia
hiéu qua vao nudi dudng, CS-GD tré; viéc xay dung cac TLL hd tro 13 can thiét.
biac biét qua mdt thoi gian dai do anh hudong dich Covid-19, tré phai nghi hoc &
nha, hoan toan phu thudc vao gido duc ciia cha me/ngudi giam ho, cang cho thiy
su can thiét xy dung TL hd tro cha me.

Thuc té hién nay co nhiéu TL khéc nhau lién quan dén van dé CS-GD tré
em MN, tuy nhién cac TL danh riéng dé hd trg cha me cham soc, nudi dudng tré
s6 lwong con it, dong thoi cac TL d6 chwa thuc sy dap tng nhu cau riéng ctia cha
me tai timg co s GDMN. Chinh vi vay, khi mdi nha truong xay dung dugc nhitng
TL ho tro riéng, s€ giup cho cha me c6 con dang theo hoc tai truong thuén lgi hon
trong viéc tiép can cac kién thtrc, k§ ning vé nudi dudng, CS-GD tré theo nhu



cau cua minh, ttr do s€ hop tac hi¢u qua hon vdi nha truong trong vi¢e nudi dudng,
CS-GD gido duc con.

*“Nhing loi ich ciia viéc xdy dung TL hd tro cha me trén cac d6i twong cu thé:

+ Pdi voi cha me: TL hd tro cho cha me, cc thanh vién trong gia dinh cac
kién thtrc vé khoa hoc CS-GD tré MN, nhirng k¥ ning c6 thé ap dung vao thuc
tidn, tir d6 tao nén sy dong thuan, thdng nhat gitta nha truong va gia dinh trong
viéc thuc hién muc ti€u chung, hinh thanh va phat trién nhirng nét nhan cach dau
tién hudng ti su phat trién toan dién cua tré.

TL khong chi cung cap céc klen thirc, ki ndng ma con c6 thé truyén cam
hirng t61 nguoi xem glup ho hiéu hon vé vai trd trach nhiém ctia minh, hanh dong

chu dong, tich cuc, giam ap luc trong qua trinh nuéi dudng, CS-GD con tai gia
dinh.

+ Pbi vai tré: Tré em 1a d6i twong hudng loi truc tiép khi cha me dugc hd
trg va thyuc hién nudi dudng, CS-GD tré ding cach, tré phat trién tot nhat vé thé
chét, tinh than: tré duoc an toan, khde manh, nhan dugc céc tac dong gido duc phu
hop. Su tuong tac gitta tré vdi cha me, cac thanh vién trong gia dinh nhiéu hon.
Moi truong hoat dong cua tré dugc mo rong linh hoat va tré nén phong pha hon
tir nha truong dén gia dinh va ngoai xa hoi. Bén canh do, khi c6 kién thuc, cha me
s& tu tin va hiéu biét hon khi nuéi dudng, CS-GD con, nhu vay viéc bao hanh doi
v6i tré ciing duoc han ché.

+ Pdi voi co s GDMN: Khi cha me hiéu b1et va thyc hanh nudi dudng, CS-
GD tré theo hudng dan trong cac TL (dwa trén nén tang khoa hoc) s& gop phan tang

cudng hidu qua gido duc ctia nha trudng. Sy tham gia cua gia dinh va cong dong vao
cac hoat dong phoi hgp vai nha truong s€ trd nén tich cuc, hiéu qua hon.

+ Pbi véi gido vién: Nang cao y thure, trach nhiém va kién thtrc, k¥ ning nghé
nghiép, kha ning giao tiép. Tang cudng moi quan hé giita nha truong va gia dinh trong
qua trinh nuéi dudng, CS-GD treé.

1.3.3. Hoat déng 1.3: Phén tich dic diém va cic yéu cau cia tai liéu hd
trg’ cha me vé cham séc, gido duc tré mam non

- Muc tiéu. Xac dinh dugc cac dac diém, yéu ciu ctia TL hd trg cho cha
me CS-GD tré MN.

- Chudn bi: Slide bai giang
- Té chirc hoat dong:

PHIEU GIAO NHIEM VU SO 3
Giang vién phat TL co san co6 thé 1a TL ndi bd hodc da sur dung ¢ dia
phuong va giao nhiém vu:
- Nghién cou TL hd tro cha me d3 ¢ va néu ra diém manh va diém yéu
cua tai liéu?




- Ghi ra gidy mau tdi thiéu 3 dic diém cua TL ma anh chi cho ring s&
phu hop va ho tro cha me CS - GD tré hi¢u qua.

THONG TIN PHAN HOI
* Pic diém TL hd tro cha me vé CS-GD tré MN

Xuat phét tir dac diém cua cha me tré vé su da dang trong nganh nghé,
trinh d9, van hoa, kha nang nhan thurc, thoi gian danh cho viéc nghién cuu TL...
s& dat ra cac y€u cau vé dac diém dac thu cia TL ho tro danh cho cha me:

+ TL thiét thuc, dap tng nhu cau, mdi quan tdm cta cha me: Cac ndi dung
trong tai liéu huong to1 nhiing van dé ma cha me dang kho khan, vuong mic can
tim hiéu, can dugc hd tro. TL gitp ho ning cao hiéu biét, c6 ki ning va duoc
truyén cam htng tich cyuc trong viéc CS-GD tré.

+ TL dé& hiéu, d& str dung, ap dung dugc vao thyc tién tai gia dinh: Dai da
s0 cha me co6 thé doc/xem va hiéu dugc céac thong tin truyén tai trong TL, tir do
ap dung vao thuc tién qua trinh nudéi dudng, CS-GD tré tai nha.

+ TL dap ung cic yéu cau vé mit khoa hoc: TL cung cp nhiing thong tin
chinh x4c, huéng dan nhimng cach 1am phu hop véi dic diém, nhu cau cia tré trong
timg giai doan Itra tudi, str dung tir ngii/hinh 4nh/Am thanh. . .trong séng, rd nét,
sdng dong, dam bao tinh thAm my, tinh su pham.

+ Mot TL khong nhat thiét phai phu hop véi tat ca cac ddi twong cha me,
co nhitng TL dugc thiét ké ho trg riéng cho mot nhom cha me (TL ho trg cha me
vung dan tdc thi€u so, TL ho trg cha me chuan bi cho con vao l6p 1...)

+ TL thé hién s ton trong nguoi sir dung, gitip ho cam thiy “c6 nguoi dong hanh”

*Yéu ciu ddi véi viéc xay dung tai liéu hd tro cho cha me vé CS-GD
tré MN

Vi nhimg déc diém néu trén, viéc xay dung TL hd trg cho cha me vé CS-
GD tré MN can déap tmg cac yéu ciu sau:

- Xac dinh rd d6i tuong str dung va muyc dich cia TL. Pay 1a yéu cau bat
budc dé Iua chon ndi dung, loai TL va cach trién khai.

- Lva chon ndi dung:

+ Cac no1 dung dugc lya chon can gén v6i nhu cau thyuc té vé hoat dong
nudi dudng, CS-GD tré ma cha me can va cé thé thuc hién tai gia dinh. Phu hop
vai dinh hudéng gido duc quoc gia.

+ Luya chon va ciu trac noi dung bao dam co ban, c6 dong. Han ché 1i thuyét
han lam.

+ C6 tinh cdp nhat cac kién thirc, ki ning phu hop vé6i yéu cau va sy phat
trién cuia xa hoi.



+ TL khong chira dung nhiing thong tin mang tinh dinh kién (gi6i, dan toc, hoan
canh gia dinh...) hodc trdi v&i quy dinh phap luat, truyén thong van hoa.

- Lya chon loai hinh TL va cach trinh bay noi dung dé co thé ting kha ning
ti€p can va st dung cho cac bac me:

+ TL can trinh bay ngén gon. Vian phong dé hiéu, rd rang.
+ Khai thac tot kénh hinh, kénh tiéng: Video, TL giéy, poster, so do, tranh anh. ...
- TL can/nén duoc danh gia boi cac chuyén gia dé dam bao chét lugng khoa hoc.

- TL ¢6 thé tiép tuc duoc diéu chinh, cap nhat dé tang cuong chét lugng va
hi€u qua ho trg cha me trong nuoi dudng, CS-GD tré.

NOI DUNG 2: Huéng dén thue hién cac buéc xiy dung tai liéu hd trg
cha me chiam soc, gido duc tré mam non

2.1. Yéu ciu can dat
- Nédm duoc quy trinh x4y dung TL hd trg cha me CS-GD tré MN;

oo Trién khai xay dung dugce TL hd trg cha me CS-GD tré MN phu hop véi
diéu kién cua co s6 GDMN.

2.2. Thoi lwong: 05 tiét Iy thuyét, 04 tiét thuc hanh
2.3. To chirc hoat dong

2.3.1. Hoat dgng 2.1: Buéc 1 - Phan tich nhu cdu vé tai ligu ho tro chim
soc, gido duc tré em cua cha me

- Muc tiéu: Nam duoc cach thic khao sat nhu cau cta cha me vé TL hd tro
CS-GD tré.

- Chudn bi: Bang, gidy note mau vang, xanh

- Té chirc hoat dong:

PHIEU GIAO NHIEM VU SO 4

Céc hoc vién hay thao luan theo nhém trong thoi gian 10 phut dé tra 10
cac cau hoi sau:

- Theo anh/chi, quy trinh xay dung TL hd tro cha me CS-GD tré MN gdm
nhitng budc nao?

- C6 nhiing cach thirc ndo dé tim hiéu nhu cau cta cha me dé xay dung
TL?

- Nhitng khé khin nao trong qué trinh danh gia nhu ciu ma anh/chi gip
phai?

Hinh thirc: Cac nhom s& viét cac ¥ kié’r} vao cac gidy note tra 10i cau hoi
1 vao gidy mau xanh, tra 101 cau hoi 2 vao gidy mau vang, tra 101 cau hoi 3 vao
gidy mau do va dan lén bang.




THONG TIN PHAN HOI
Quy trinh xay dung tai liéu hd trg' cha me CS-GD tré MN

« Phéan tich nhu cdu ctia cha me
dé xdy dung tai liéu ho tro CS-
GD tré em

« Trién khai xdy dung TL

» Lay y kién gop y TL tir cic nha
chuyén mon va nhtmg cha me co
kinh nghiém vé CS-GD tré

« Pdnh gida TL hé trg cha
me CS-GDtré MN

Buwéc 1: Phin tich nhu cu ciia cha me dé xay dung TL hé tre cha me
CS-GD tré em

- Muc dich phén tich nhu cau: Ngudi bién soan can tién hanh phén tich
nhu cdu nham tim ra dugc cac thong tin ve su thiéu hut TL hd tro cha me CS-GD
tré em ciing nhu nam dugc cac mong mudn ciia cha me can duoc hd trg.

- Nji dung phén tich nhu cau:

+ Kinh nghiém, kién thirc, ki nang cua cha me¢ da cd va con thiéu: Muc tiéu
cua viéc phan tich nhu cau ctia cha me vé TL can hd trg hudng téi viée nam dugc
nhimg nhing gidi han cua gia dinh trong viéc CS-GD tré. GV can biét duoc dau
la nhitng ving kién thirc, ki ning va kinh nghiém thuc su gioi han cua cha me tré
trong CS-GD tré, nhitng vin dé nao can dugc hd tro tir mdi truong gia dinh cho
tré. Diéu nay gitip dam bao nhiing ndi dung cua TL tu van cho cha me cd thé dé
dang dua vao cac hoat dong sinh hoat hiang ngay cua gia dinh va duoc ap dung
mot cach phu hop.

+ Mong muén vé ndi dung, hinh thice va thé loai TL can hd tro: Bén canh
nhing khao sat vé nhiing van d¢ con thiéu hut v6i nhiing cau hoi truc tiép, co the
yéu cau cha me ty dua ra nhiimg mong mudn cia ban than vé cac noi dung can
duoc tu van, dang thirc TL nao 1a thich hop. Bang cach hoi truc tiép mong mudn
cua cha me, nguoi khao sat co thé phan chia cac van dé khac nhau theo thur bac
va 1én ké hoach lya chon, xdy dung TL hd tro.



+ Kha ning tiép can TL cua cha me, ngudn vian hoa dia phuong...: Dé tai
liéu hd trg dugc hiéu qua, can thiét phai khao sat kha nang tiép can TL cua cha
me. Céc cha me ¢6 trinh d6 khac nhau, diéu kién co s vat chat, ki nang st dung
cong nghé thong tin, ngdn ngit khac nhau ... ciing anh hudng t6i kha ning tiép
can ndy. Can hiéu cach hoc cua cha me 13 hoc tir trai nghiém. Cha me véi mot sb
kinh nghiém nhat dinh trong viéc CS-GD con caa minh, ho c6 thé st dung kién
thir, ki nang va kinh nghiém cua minh vao qua trinh tiép can TL. Mdi cha me ¢6
mdt nén tang khac nhau, dugc duya trén diém manh cia chinh ho va nhimg trai
nghiém ma ho da co, tur do mdi cha me s& hiéu va 4p dung cac van de duoc cung
cap tir TL theo cach khac nhau nham théa man nhu cau cu thé ciia mdi ngudi.

- Cdc bwéc thwe hign phén tich nhu cau:
+ Xdy dung cong cu khao sat nhu cau cia cha me vé TL hé tro

C6 nhiéu cach khac nhau dé khéo sat nhu cau ctia cha me vé TL hd tro, trong do
cach pho bién nhat hién nay 1a dung bang hoi va tro chuyén, phong van. ..

Doi voi bang hoi: Bang hoi 1a cong cu khdo sat nhu cau ctia cha me dugce
st dung cho dang TL cam nang, poster/td roi, video hodac TL xuat ban vdi ndi
dung dai va c6 thé duogc st dung trong nhi€u nam.

Cin clr vao muc tiéu va ndi dung khao sat nhu cau dé xay dung cc cau hoi
khéo sat phu hop. Mgt bang héi thuong bat dau bang mot s6 cau héi yéu cau cha
me cung cap thong tin nhan khau hoc can thiét (nhu ho tén, tudi, nghé nghiép, so
con trong gia dinh...). Tuy thugc vao muc tiéu cua khao sat de quyet dinh viéc
can lay nhimng thong tin can thiét nao. Vi dy, nguoi khao sat can nam dugc bao
nhiéu gia dinh tham gia khao sat c6 mot hodc nhidu con dé c6 thé dua ra cac hd
trg vé dinh dudng phu hgp. Hodc ngudi khao sat can biét dugc dac thu nghe
nghi¢p cua phan 16n cha me tham gia khdo sat @€ co6 nhiing goi y vé cach thuc ho
trg tré hoc tai nha hiéu qua hon... Sau phan lay thong tin nhan khau hoc s€ 1a cac
cau héi lién quan dén nhu cau cta cha me vé TL ho trg cho mot nd1 dung cu thé.
Phan nay thuong bao gom nhitng cau hoi vé kién thure, kinh nghiém hién c6 cta
cha me vé van dé do; nhirng kho khan ma cha me gap phai; mong mudn can duoc
ho trg nhimng gi (tham khéo phu luc 3)...

Mot s yéu cau doi v6i bang hoi:

v Can trinh bay rd muyc dich cua bang hoi dé nguoi duoc hoi biét ho dang

dwa ra y kién cho van dé khao sat nao;

v/ CAc cau hoi dua ra ngin gon, dé hiéu, lién quan dén muc dich cia cudc

khao sat;

v' Khéng nén qué nhiéu cau hoi, chi nén gidi han dudi 5 cau trong mot

phiéu khao sat nhu cau ctaa cha me (khéng tinh phan thong tin);

v Can lam 8 céch thuc tra 10i cho cac cau hoi nhu chi dugc chon mot dap

an/duoc lya chon nhicu dap an/sap xep theo thi tu tir nho dén lon. ..

Hinh thure: ¢6 thé yéu cau cha me tham gia khao st online qua nhiéu kénh
nhu zalo, facebook, email... hodc dién truc ti€p trén phi€u khao sat in san.
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Uu diém: C6 thé thu thap dugc mot sb luong 16m thong tin tr cha me mat
cach nhanh chdéng.

Han ché: Mbt s6 cha me khong thuc sy trd 101 dung theo nhu cau thuc té cta ho.

Poi véi tro chuyén, phong van: Tro chuyén, phong van cha me nham thu
thap duoc cac thong tin mot cach truc tiép, cu thé va sat v&i nhu cau cta cha me.
Cach thuc nay chu yéu phu hop véi tai liéu hd tro cho mot $6 luong nhoé cha me,
dac bi¢t 1a cac gia dinh cua tré c6 nhu cau dic biét.

Nguoi phong van ciing can du kién mot sb cau hoi co ban dé khai thac
thong tin tir cha me. Tao khong khi thoai mai giong nhu mot cudc tro chuyén,
dong thoi c6 phuong tién ghi chép lai cac ndi dung can thiét.

Tro chuyén, phong van cha me c6 thé duoc dién ra tai nha cua tré hodc &
truong khi cha me dua don con di hoc. Khi tro chuyén, phong van cha me tai nha,
ngudi phong van dong thoi co thé két hop véi viée quan sat mot s6 hoat dong ciia
cha me tai nha. Tuy nhién, diéu nay can dugc su déng y va hop téc tich cuc tir cha
me tré va cling t6n nhiéu thoi gian.

+ Trién khai thuc hién khdo sat nhu cau:

e Xac dinh quy mé va pham vi cua khao sat.

e Luya chon loai cong cy khao sat nhu cau phil hop

e Xac dinh cac kénh gui khao sat nhu cau: email, zalo, facebook, truc
tiép... Co thé két hop sir dung nhiéu kénh giri khao séat nhu cau cuing luc.

e Khi thuc hién khao st nhu cau, can giai thich ngan gon cho cha me vé
cach thuc hién khao sat (dieén cau hoi nhu thé nao, cuéc phong van ve
van dé gi, kéo dai khoang bao lau, quyén riéng tu va bao mat...).

+ Phdn tich két qua khdo sdt, xdc dinh cdc nhu cau chinh cia cha me: Sau
khi thu thip cac thong tin tir cac cong cu khao sat nhu cau, ngudi khao sat tién
hanh xur 1y va phan tich s6 liéu. Co thé sir dung cac phan mém hd trg nhu Excel
dé xir Iy cac thong ké don gian. Mot s6 cach thuong duoc st dung nhu: dém xem
c6 bao nhiéu nguoi chon phuong an A, B, C; tinh phan trim, xép thw ty cac cAu
tra 1o1,...

Trén co sé két qua khao sat can phan tich va dua ra cac nhu cau chinh ciia
cha me vé noi dung va hinh thtrc cia TL. Mot s6 nodi dung tai liéu 13 nhu cau chinh
ctia cha me gom: cach chiam soc tré tai gia dinh, cach choi cliing con, cach quan
sat, phat hién, theo ddi cac van dé trong qua trinh phat trién cia tré. ..

Khi cha me c6 nhiéu nhu cau khac nhau vé TL hd trg thi co thé xép thu tu
vu tién nhu cau vé noi dung, hinh thirc dé dya vao nguén lyc cua nha truong xay
dung TL dap tng dugc t6t nhat nhu cau cua cha me. Chang han, két qua thong ké
mong mudn tim hiéu cta cha me vé cac hoat dong voi tre tai nha ¢ cac linh vuc
nhu sau: 75% cha me lya chon linh vuc phat trién nhan thuc; 58% lya chon linh
vuc phat trién ngdn ngtr; 50% lya chon linh vyc phat trién thé chat; 35% lya chon
linh vyc tinh cdm — ki nang xa hoi va 25% lya chon linh vyc phat trién thAm mi.
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Nhu vay, ngudi khao sat s& wu tién hon vé cac ndi dung hudng t6i cac linh vuc co
ti 1€ % cao hon la phat trién nhan thirc va phat trién ngén ng.

_ 2.3.2. Hogt djng 2.2: Budc 2 - Hudng din trién khai xdy dung tai li¢u
ho tro cha me cham sdoc, gido duc tré em

- Muc tiéu: Giai thich dugc cac budc trién khai xay dung TL hd tro cha me
CS-GD tré em

- Chudn bi: Slide bai giang

- Té chirc hoat dong:

PHIEU GIAO NHIEM VU SO 5
Céc hoc vién hiy thao luan theo nhom trong thoi gian 10 phat dé tra 10i
cac cau hoi sau:
_ Theo anh/chi, viéc trién khai xay dung TL hd tro cha me CS-GD- tré MN
can tién hanh theo cac budc nao? Néu cu thé nhitng viéc lam cua tung budc.

Dai di¢én nhém trinh bay y kién thao luan.

THONG TIN PHAN HOI
Buéc 2: Trién khai xdy dung TL hd tro cha me CS-GD tré em
Bao gom cac hoat dong co ban sau:

- Xdc dinh muc tiéu ciia TL:

Sau khi phan tich nhu cau cia cha me vé TL hd trg CS-GD tré, nguodi bién
soan s€ xac dinh muc tiéu cho TL phu hgp véi két qua phan tich nhu cau do.

Nguodi bién soan can dit ra mot sd cau hoi nhu:

TL ho tro nay danh cho doi tuong cha me nao?

TL nay c6 dap tng dugc nhu cau cua dai da sd cha me tai co sé minh hay
khong? Céac muc ti€u cu thé cia TL la gi? Nhitng muc ti€u nay cé phu hop véi
muc ti€u ma nha truong hudng t1 hay khong?

- Xdc dinh ngi dung TL:

Mot s6 noi dung co ban bao gom: cac hoat dong CS-GD tré tai gia dinh
(chdm soc, v¢ sinh, choi cung con, huédng dan con lam viéc nha...), phat hién tré
gap kho khan, cac hoat dong phoi hop véi nha truong. ..

Yéu cau vé cdu trac ndi dung: ti 16 phan gidi thiéu chi nén chiém mot phan
rat nhd, chang han TL ¢ 10 trang thi phan gidi thi€u chi nén chiém % trang, dung
lugng con lai danh cho ndi dung trong tam.

- Xdc dinh hinh thirc TL: C6 thé xdy dung TL dudi cac hinh thirc nhu van
ban, poster/to roi, video...
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anh, 4m thanh chuyén
dong, dudi dang tép ki
thuat so, DVD, ...

cua nguodi xem:
So vo1 cac hinh
thac TL khac,
video phan anh
sinh dong cac nd1
dung bang hinh
anh, am thanh, cac
hi¢u rng mdt cach
tryc quan va sinh
dong.

Video thé hién rd
nét cac thong
diép, ndi dung can
truyén tai, phu
hop v&i nhu cau
cua cha me nhu
cac “meo” nuodi

STT | Hinh thirc Khai niém Pic diém Dung
lugng
1 Vin ban — | Cam nang la mot loai TL | Pac diém co ban Khoang
cAm nang|ghi tom tit nhimg ndi|cia ci4m nang: |10 — 20
huéng dan | dung hudng dan can thiét | Noi  dung cam | trang tly
cho mét linh vuc nhat | nang thuong dugc | theo  nodi
dinh. Pay 1a mdt hinh | c6 dong, trinh bay | dung cua
thic phu hop voi ddi | ngan gon, két hop | TL.
tuong sur dung la cha me | cac hinh anh truc
tré, nang cao co hoi dugc | quan dé cha me c6
tiép can véi cac kién thirc | the dé dang nam
gido duc, chuyén sau. bit va ap dung
trong thuc tién.
2 Poster/td Poster 13 mot dang an | Co sy dung hoa | Khoang 1
101 pham giéng mot buc | gilta ndi dung van | — 2 trang
tranh gom hinh anh va | ban va yéu to d6 | A4, hoic
van ban nham truyén tai | hoa. Cac thong | AS5...
mot thong tin nhat dinh | diép duogc rit gon,
va thu hat sy chil v cua | khai quat va dé
d6i twong muc tiéu. T | nhd. C6 kha ning
roi 14 mot an pham thu | tiép can téi nhidu
nho cua poster. ddi tuong cha me
khac nhau.
3 Video Video 1a mot phuong tién | Video ¢ céc yéu | Toi da la
dién tir ghi lai cac hinh | t6 thu hit su cha y | 10 phit
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day tré, cac bién
phap dam bao an
toan cho tré, cac
huéng dan cha me
choi véi1 con hiéu
qua... DPac bigt,
cac ndi dung nay
néu dugc minh
hoa bang chinh
GV hoac cha me
va tré trong moi
truong 16p hoc
hoac gia dinh thi
hi¢éu qua dem lai
cang tot hon.

Video c6 thé kém
theo phu dé (tiéng
Viét, tiéng nudc
ngoai, tiéng dan
toc...), nhat 1a voi
cac video co chét
luong am thanh
chua that tdt.

- Thuc hién xdy dung TL:

Du TL dugc xay dung dudi hinh thirc nao thi viéc thuc hién xay dung tai
li¢u cling can tién hanh theo cac budc sau:

+ Xay dung dé cuong TL: Pay la phac thao ban dau vé TL dé tién hanh cac
budc tiép theo. Mot dé cuong tai liéu can dam bao cac ndi dung chinh gom: Muc
tiéu, ndi dung chinh, cach thirc thé hién cac ndi dung cua TL, du kién cac budc va
thot gian thuc hién xay dung TL.

+ Gop ¥ dé cuong: Sau khi nguoi bién soan xay dung xong dé cuong, can
phai t6 chtrc gop v dé cuong TL. Diéu nay gitp cho ngudi bién soan co duoc
nhimg gdp ¥ c6 gia tri dé diéu chinh khung TL hd trg cha me hiéu qua. Nguoi
tham gia gop y dé cuong nén 1a cic nha khoa hoc va cac CBQL cac truong MN.

+ Tim kiém ngudn thong tin tham khao: Cac TL hd trg cha me CS-GD tré
déu can tham khao cac ngudn thong tin khac nhau song can dam bao cac thong
tin dugc cung cép cho cha me déu dugc dya trén céc nguén tham khao chat lugng
va phu hop nhat.

Luu y: Can tim kiém cac TL c6 do tin cay. Chang han, véi cac trang
website, nén sir dung céac trang c6 nguén goc rd rang nhu trang web ciia Chinh
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phu (.gov), cua to chuc gido duc (.edu), ctia to chire phi loi nhuan (.org)...; trang
thuong xuyén dugc cap nhat thong tin;... Voi cac TL nghién ciru, nén sir dung
cac ngudn nhu Tap chi Giao duc, Thu vién hoc li¢u mo, Trung tam dir liéu Dai
hoc quéc gia Ha Noi, Thu vién dién tir qudc gia... Mot s ngudn nghién ciru tham
khao nudce ngoai nhu Google Scholar, Oxford Academlc,

- Phin cong xdy dung TL: Sau qua trinh xay dung dé cuong, cin phan
cong cac ndi dung cho cac thanh vién tham gia xay dung. Mot TL c¢6 thé do mot
nhom gido vién thyc hi¢n, trudng nhom s€ dua trén ) lugng, nang luc va kinh
nghiém ctia cac thanh vién dé phan cong hop 1y. Trudong nhém cé trach nhiém ra
soat lai tong thé TL va thong nhat toan bd TL. Ban Giam hiéu c6 trach nhiém chi
dao qua trinh td chure thuc hién viée xdy dung TL hd tro cha me theo ké hoach da
dugc phan cong.

2.3.3. Hoat dpng 2.3: Bwédc 3 - Ldy y kién gop y tai ligu tir cdc nha chuyén
mon va dai dién cha me tré

- Myc tiéu: ‘Xéc dinh duoc yéu cau lua chon nha chuyén mon, cha me dé
xin y kién gép y vé TL.

- Chudn bi: Slide bai giang

- Té chirc hoat dong:

PHIEU GIAO NHIEM VU SO 6
Cac hoc vién suy nghi trong 5 phut dé tra 101 cac ciu hoi sau:
- Theo anh/chi, ai 1a ngudi thudng xét duyét/kiém dinh cac TL co s6?

- Anh/chi dua vao tiéu chi nao dé lya chon nguoi xet duyét/kiém dinh
cac TL co s6?

- Khi xin ¥ kién gop y cho TL can thuc hién nhu thé nao?

THONG TIN PHAN HOI
Cic yéu cau lwa chon nha chuyén mén, cha me dé xin y kién gép y vé TL:

* Déi vdi nha chuyén mon (néu c6 diéu kién): Thanh vién tham gia gop y
TL nén bao gdm nhiéu thanh phan. Tha nhat, d6 ¢6 thé 13 cdc nha khoa hoc (giang
vién tai cac trudong dai hoc, cao dang; cac Vién Nghién ctru...) véi cac yéu cau
nhu:

v" C6 trinh d chuyén mon vé GDMN hoic c6 trinh do chuyén mén phu
hop vai ndi dung caa TL hudng dan.

v" CO6 uy tin va kinh nghiém trong giang day va nghién ctru khoa hoc;
v" C06 trinh d0 dao tao tir Thac si tro |én;
v' Khéng phai 1a thanh vién tham gia bién soan TL huéng dan.
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_Thir hai, d6 co thé 1a cdc CBQL va GVMN gidi tai cac truong MN véi cac
yéu cau:

v" C6 trinh d6 chuyén mdn va kinh nghiém quan Iy cting nhu CS-GD tré;
v C6 nang luc lam viéc vaGi cha me tré;
v Da dang dia ban cong tac: tai cac truong cdng lap va tu thuc;

v' C6 kinh nghi¢m tham gia Viét cac chuyén dé bdi dudng cho cac ddi
tuong khac nhau vé GDMN.

* Déi v6i cha me:
Nén lyga chon da dang cac dbi tuong cha me tham gia gop y kién:

v' Da dang vé kinh nghiém CS-GD tré: D6 co the la céc cha me da co
kinh nghiém trong viéc CS-GD tré MN hoac cac cha me lan dau c6 con
do tudi MN;

v' Pa dang Vé trinh d9, nghé nghiép

v C6 tinh than trach nhiém va nhiét tinh tham gia déng gop y kién.

Quy trinh lay y kién gop ¥ TL tir cAc nha chuyén mén va nhirng cha
me c6 kinh nghiém vé CS-GD tré:

Budc 1: Xéac dinh thanh phan tham gia gop y kién: so luong, ddi tuong.
Budc 2: Xac dinh mu gop ¥ kién danh cho cic nha chuyén mon va cha me tré

Budgc 3: Gui yéu cau gop ¥ kién t6i cac nha chuyén mon va cha me tré: Pua
ra yéu cau vé gop ¥ va thoi gian nhan gop ¥.

Budc 4: Tong hop ¥ kién gop ¥ ctia cac nha chuyén mon va cha me tré

Mot s6 goi ¥ V}é mau gop ¥ kién TL tir cdc nha chuyén mén va nhitng cha
me coO kinh nghi¢m vé CS-GD tré (phu luc 1).

2.3.4. Hoat déng 2.4 Buéc 4 - Panh gid tai liéu hé tro cha me chim séc,
gido duc tré mdm non

- Muc tiéu: Nam duoc cach thirc danh gia viéc xay dung TL hd tro cha me
CS-GD tré MN.

- Chudn bi: Slide bai giang
- Té chirc hoat dong:

PHIEU GIAO NHIEM VU SO 7
Cac hoc vién suy nghi trong 5 phut dé tra 101 cac ciu hoi sau:

Theo,anh/chj, viéc danh gia TL hd trg cha me CS-GD tré MN nén duoc thuc
hién nhu thé nao?

THONG TIN PHAN HOI
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- Muc dich dénh gid: dé hoan thién hon TL va trién khai cac TL tiép theo
dugc hiéu qua hon.

- Nji dung dinh gid: Hinh thirc/loai TL - c6 tiép can dugc véi cha me
khong; nd1 dung, hinh thirc cia TL c6 dap trng cac tiéu chi nhu tinh phu hop, thiét
thuc, hiéu qua? kha nang lan toa cia tai liéu nhu thé nao?...

- Cach thuc hién danh gia:

Viéc danh gia TL hd tro CS-GD tré MN can dugc thyc hién trén co so két
qua danh gia cua chuyén gia va cac cha me cua tré.

Panh gia tir cac chuyén gia 1a co sé dé ngudi bién soan TL co thé ty diéu
chinh, hoan thién ndi dung TL phu hgp hon. Can giri TL t&i cac chuyén gia va
yéu cau gop y kién theo mau nhat dinh (phu luc...)

Mot trong nhitng cach thirc hiéu qua dé cai thién chét lugng cua cac TL hod
tro cha me CS-GD tré MN 1a nhén dugc phan hoi tir chinh cha me tré. Day 1a kénh
thong tin httu ich dé nguoi bién soan c6 dugc nhing hiéu biét c¢6 gia tri, nhiing dir
lidu can thiét ciling nhu thé hién rang truong MN quan tdm dén y kién déng gop
ctia cha me va nhu cau cua ho.

Cac cau hoi khao sat danh gia cia cha me vé cac TL hd tro can cu thé, danh
gid muc dd hai long theo nhi€u murc dg vé cac nd1 dung cu thé cua TL. Xu hudng
trong nhitng cau tra 101 sé cho ngudi bién soan nam dugc phan nao hi€u qua cua
TL. Ban khao sat danh gia ctia cha me vé TL ludn bao gom céc cau hoi dé cha me
dua ra dé xuat va phan hoi. C6 thé do mdt s6 cau hoi mé hoac yéu cau cha me dua
ra cac y kién khac (néu c6) dé nguoi bién soan kham pha ra cac van dé co thé chua
dugc nghi téi khi viet TL. Vi du:

1. Anh/chi c¢6 hai long vé ndi dung hudng dan trong tai liéu khong?

0 Rét hai 1ong 0 Binh thwong o It hai long o Khong hai long

2. Anh/chj mudn duoc biét thém nhitng van dé gi vé ndi dung huéng dan?

3. Cach thirc huéng dan trong tai liéu c6 dé hiéu véi anh/chi khong?
oRatdéhiéu o Binhthuong o Hoikhéhiéu o Khéong hiéu duoc

4. Muc d6 anh/chi c6 thé ap dung nhitng huéng dan trong TL ¢ gia dinh
anh/chi nhu thé nao?

0 C6 thé ap dung duoc dé dang
0 Ap dung dugc nhung cé su hd tro, giai thich thém
0 Khong 4p dung duoc

Sau khi nhéan duoc két qua khao sat danh gia ciia cha me vé TL, can té)ng hop
dir liéu va xur Iy dir liéu dé dua ra két qua. Hinh thirc nay s€ cho thay nhanh chong
diém manh va diém yéu cua cac ndi dung trong TL d€ tir d6 1én ké hoach khac phuc
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cac van dé€ nay. Véi céac y kién phan hoi ma cha me dua ra chua ro rang, nguoi khao
sat co thé lién h¢ véi cha me dé dugc gidi thich thém.

- Goi ¥ mot sb cach danh gia TL:
+ Cach 1: Panh gia TL & pham vi hep, TL dung tai tirmg co s¢ GDMN

TL sau khi xay dung xong, xin ¥ kién t6 chuyén mén, Ban giam hiéu nha
truong, xin 'y kién chuyén gia va dai dién cha me tré dong gop y kién thong qua
phiéu hoi, trong phleu hoi dinh hu’ong mdt s6 ndi dung can trao doi: Vi du: Néu
TL 14 video, can xin y kién vé ndi dung ctia TL c6 dap tmg yéu cau/ mdi quan tim
cua cha me khong? Néu xem video, cha me c6 thé hiéu/nhg va biét cach
lam/huéng dan con 1am & nha khong? Do dai cua video da phi hop chua? Ngan
qua/dai qua?; Hinh anh trong video c6 rd nét khong? Am thanh nghe c6 16 khong?
Viéc truy cap vao TL c6 dé dang khong?... Sau d6 chinh sira, hoan thién va giri
t6i cha me str dung. Trong qua trinh sir dung, thudng xuyén tiép nhan y kién phan
héi ctia cha me dé bo sung, chinh stra.

+ Céch 2: Panh gia TL ¢ pham vi rong, TL c¢6 thé dung cho nhiéu co so
GDMN khai thac str dung trong cung dia ban huyén/tinh

Budc 1: Cac co s GDMN can cit nhu cau cha me, xay dung TL hudng
dan; sau khi xay dung xong cac TL v6i da dang ndi dung theo nhu cau cha me,
nha trudng thanh 14ap t6 xét chon/duyét TL (bao gdm dai dién GV céc do tudi, to
truong chuyén mon, Ban giam hi€u, dai dién cha me tré), lua chon ra nhitng TL
c6 chat luong, sap xép theo nhom ndi dung, theo do tudi va gui vé phong Gido
duc va Bao tao quan, huyén, thi xa.

Budc 2: Phong Gido duc va Pao tao thanh 1ap t6 xét chon/tham dinh & cap
Phong (Bao gdm céc chuyén gia/can bd T6 MN Phong Gido duc va Pao tao/Ban
chat luong MN cua quan, huyén, thi xa/CBQL, GV tiéu biéu ...) lua chon ra
nhitng TL da dang, co chat lugng tot nhat, sép xép theo nhoém noi dung, theo do
tudi giri vé S¢ Gido duc va Pao tao.

Budc 3: So Gido duc va Pao tao tiép tuc thanh 1ap to xét chon/thim dinh
TL & cap S (Bao gém cac chuyén gia/can b T6 MN S¢ Gido duc va Pao
tao/CBQL GV tiéu biéu cap Phong, cap Truong) lua chon ra nhimg TL da dang,
chét luong tiéu b1eu tor TL quén, huyén, thi xa gui ve, gop ¥ bd sung dé tac gia
hoan thién sau d6 sap xép theo nhom noi dung, theo do tu6i dua vao cac thu muc
trong kho hoc li¢u dién tr cua Tinh/Thanh pho. Cac co s0 GDMN trén dia ban
truy cap, khai thac, huéng dan cha me sir dung TL theo nhu cau.

NOI DUNG 3: Thuc hanh xiy dung tai liéu hé trg' cha me chiim séc,
giao duc tré mam non (04 tieét thuwe hanh)

3.1. Yéu ciu can dat

- Van dung ly thuyét vao viéc xay dung TL hd trg cha me CS-GD tré MN
cu thé;

- Nang cao ki nang lam viéc nhom.
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3.2. Thoi lweng: 04 tiét thyc hanh

3.3. T6 chirc hoat dong

Hoat déng 3.1: Thuc hanh x3y dung tii liéu hé tro'cha me CS-GD tré MN
- Muc tiéu:

~ Vandung k~ién thire, k¥ nang da hoc dugc trong mé-dun vao xay dung, phat
trién nguon TL ho tro cha me tai co s GDMN.

- Chudn bi: Gidy A0, but mau, but da, bang dinh.
- Té chirc hoat dong:

PHIEU GIAO NHIEM VU SO 8

Cac hoc vién thuc hanh theo nhém trong thoi gian 30 phdt véi cac yéu
cau sau:

Yéu cau 1: Lya chon mdt trong céc chu dé dudi day cho nhém:
- TL hd tro cham séc¢ vé sinh cho tré dudi 3 tudi.

- TL ho tro doc sach cho tré tai nha.

- TL hd trg choi cuing tré tai nha.

Yéu cau 2: Xay dung bang héi/phiéu phdng van khao sat nhu cau véi chu
dé da lya chon ¢ ndi dung 1 va tra 101 cau héi sau:

- Tai sao trong bang hoi/phiéu phong van lai can phan thong tin vé cha
me tré?

- Panh gia bang hoi/ cau hoi phong van c6 dap Gmg cac yéu cau can dat
khong?

Yéu cau 3: Xay dung bd cuc va yéu cau cua TL theo chu dé da chon.

Hinh thirc trinh bay két qua thao luan: Cac nhom trinh bay san pham va
nhan xét theo ki thuat phong tranh.

THONG TIN PHAN HOI
Hudng dan xay dung mot s6 loai TL hd trg cha me CS-GD tré:
* V6i hinh thirc viin ban -cAm nang hwéng dén:
Mot cam nang huéng dan danh cho cha me thudng duoc cau tric nhu sau:
- LOI NOI DAU: Phan ndy nén gi6i thiéu mot cach khai quat ndi dung
chinh cua TL hudng dan cha me va tac gia bién soan. Lo1 n6i dau khong nén dai
qua 1 trang va khong nén qué 4 doan van, khong can tya dé (xem vi du phu luc...).

-MUC LUC: Myc luc bao gom céc d& muc chinh cua TL huong dan. Thong
qua muc luc, cha me nim duoc cac van dé trong tim ctia cAm nang.
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- NOI DUNG: DPay 1a phan trong tim cta cdm nang huéng dan. Phan nay
nén dugc chia lam cac ndi dung nho hon, ¢c6 dd dai vira phai. Tranh viét cac doan
qua dai, nhiéu chit khién cha me kho tiép thu.

- TAI LIEU THAM KHAO: béy la cac TL ma nguoi bién soan dung dé
tham khao xay dung ndi dung cho cam nang.

Mt s6 yéu cau khi viét cim nang hudng din cha me CS-GD tré:

- Trinh bay ngin gon: Du 14 hinh thtrc vin ban nhung mot cAm nang khong
nén qua dai, khién cha me khé c6 thoi gian dé doc dugc hét thong tin trong do.
Mdt cam nang c6 dung luong vira du s€ gitip cha me xem dugc tron ven ndi dung
huéng dan, biét dugc minh can lam gi va lam nhu thé nao.

- Tao nhimg diém trong tim gay chti ¥: Nhitng ndi dung chinh nén dugc trinh bay
an tuong va thu hut, xuét phat tir kién thirc va kinh nghiém ctia nguoi bién soan. Nén str
dung mot sb ki thuat trinh bay nhu 1am dam, str dung mau khac, ¢& chit to, v& so do... dé
1am néi bét nhing nodi dung can cha me quan tam.

- St dung hinh anh minh hoa phu hop voi néi dung TL, nhat 12 véi cac ndi
dung hudng dan theo quy trinh cac budc cu thé.

- Lién tuc cap nhat va dleu chinh cac thong tin cho cam nang dé dam bao
rang cha me s& nam duoc cic van dé moi nhat.

- Luon dua trén cach cha me hoc tot nhat: Hoc thong qua 1am (thuc hanh);
duoc nhan xét, trao ddi, chia sé; duoc tham gia; duoc néu cau hoi... dé lya chon
cac hoat dong phu hop.

* Vai hinh thire poster/to roi:
Céc budc thiét ké mot poster/td roi hudng dan cha me CS-GD tré bao gdm:

Lua chon phan mém thiét ké: C6 thé sir dung cac phan mém don gian nhu
Microsoft Word, Microsoft PowerPoint, Microsoft Publisher hay nhitng phén
mém nhu Adobe Photoshop hoac Adobe InDesign...

Xéac dinh b cuc cla poster/td roi: Dua trén muc tiéu va ndi dung cua TL
huong dan cha me, nguoi thiét ké s€ sap xép bo cuc cho hop 1y. Biéu nay sé giup
cha me nhin thay mét cach rd rang nhat nhitng huéng dan trong poster.

Mot poster/td roi huéng dan cha me CS-GD tré nén dap tng mot sé yéu
cau sau (tham khao vi du poster/to roi ¢ phu luc):

+ Cac ndi dung chinh phai dat ¢ vi tri trung tam, duoc hién thi rd rang va
thu hat sy chil y cia cha me. Cac ndi dung can don gian, ngan gon, nén theo ting
budc cu thé dé cha me vGi céc trinh dd khac nhau déu co thé thye hanh duge.
Khong nén dé qua nhiéu chir s& khién hiéu qua khong cao.

+ N§1 dung kém theo hinh anh minh hoa bat mat, phu hop, dé hiéu, dé thyc
hanh. Nhiing hinh anh nén duoc chyp ngay tai truong MN cua tré véi cac hoat
dong tuong tmg, co thé do gido vién trong trudong minh hoa, gitip cha me dé hinh
dung. Tuy nhién, cht lwong anh chup can dugc luu tim dé khong anh hudng t6i
hi€u qua cua poster/to roi.
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+ Véi cac cha me & cac vung dan toc thiéu s, nén st dung nhiing hinh anh
phu hop vé1 dia phuong va c6 thé kém theo cdc huong dan bang tiéng dan tdc
(n€u co thé).

+ Can co6 du thong tin cta trudng MN, nguoi bién soan, dja chi va thong
tin lién lac cho cha me. Cung cap thém mot s6 nguon thong tin hiru ich khac ma
cha me¢ c6 thé truy cap d€ mé rong thém van dé€ quan tam.

+ V1 céc poster/to roi danh cho cha me, kich thudc thuong nhd, cod thé
duoc gap lai cho ti¢n st dung.

* Vi hinh thwe video:

Dé ¢ duge mot video hiéu qua, can c6 k¥ nang lap ké hoach va doi héi vé mat ki
thuat. Cac budc thuc hién video hudng dan cha m¢ CS-GD tré thuong bao gom:

Buéce 1: Ldp ké hoach quay video:

+ Xac dinh myc tiéu: Xac dinh muc tiéu chinh cia hoat dong nhu hudng dan cha
me chuan bi cho tré dén truong MN, hudng dan cha me day con 1am viéc nha. ..

+ X4c dinh ndi dung: Tir muc tiéu da x4c dinh, gido vién huéng dan cha me
lya chon céc ndi dung phu hgp véi dd tudi cua tré va thuan lgi trong viée thuc
hién tai gia dinh tré.

+ Xac dinh phuong thirc thyc hién: Gido vién Iya chon cac phuong phap
nhu tryc quan, dung 10i, tao tinh huéng ... va hinh thirc to chic hoat dong (mot
cha/me hay nhiéu thanh vién trong gia dinh ciing thyc hién; hoat dong trong khong
gian trong nha hay ngoai tro1) theo cac noi dung. Cac huong dan rd rang, ngan
gon, két hop véi ngdn ngit co thé dé cha me c6 thé thuc hanh 1am theo.

Buée 2: Chudn bi dé ding, phwong tién:

+ La chon céc d6 dung, dd choi can thiét, twong tng véi cac ndi dung hoat
dong da xac dinh. Chu y lya chon céc dd dung, dd choi an toan, d& tim, than quen,
c6 san trong gia dinh tré dé cha me va tré c6 thé thuan loi trong viéc phéi hop hoat
dong cung nhau. Vi du: cac d6 dung, do choi quen thudc cua tré (bong, d6 choi xép
hinh, tha bong, gidy, béo, but chi, but mau...); cic dd dung ca nhan (quan 4o, md,
balo...); cac d6 dung trong sinh hoat hang ngay (cdc, bat, dia, ban chai danh ring,
...); cac nguyén vat lidu tu nhién xung quanh noi tré sinh séng (14 cay, da, soi...).

+ Luya chon cac phuong tién ki thuat dé quay video phu hop véi d@éu kién
va kha nang cua tung trudong, 16p. Néu st dung dién thoai, nén quay & ché dé doc
man hinh thay vi quay ngang.

Buide 3: Trién khai quay video: Mot video thuong gdm cac phan canh sau:

Canh 1: Gi61 thiéu tén hoat dong, muc ti€u va ndi dung hoat dong. Phan
nay c6 thé dugc gido vién trinh bay truc ti€p hoac hién thi phan chir trén video.

Canh 2: Céc thtrc thue hién hoat dong: Giao vién hudng dan cac budc cua hoat
dong da lya chon. Chu ¥ téi céac vi tri quay cho cha me tré nhin rd cach thuce hién.

Canh 3: Két thuc: Gido vién goi y cho cha me mét sb cach lam khac nhau
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vai cung nd1 dung hoat dong dé cha me co thé sang tao thyc hi¢n tai nha.

Bude 4: Chinh sira va hoan thién video: Gido vién tién hanh chinh sta
video nhu cat, thém hiéu tng, am thanh... thong qua mot s6 ung dung nhu
CapCut, Vivavideo, Camtasia...

Luu y: V61 cac doi tuong cha me noéi tiéng dan toc, can luu y tdi viée tang
hinh 4nh minh hoa, to¢ d0 161 n61 khi huéng dan cha me.

VI. DANH GIA
Bai tap:
Cau 1: Anh/Chi hiy xay dung mdt cong cu khao sat nhu cdu vé TL hd tro
cha me CS-GD tré.

Cau 2: Anh/Chi hay xay dung mdt TL theo quy trinh da hoc (tuy chon noi
dung va hinh thuc).

’ Cau 3: AnI}/Chi hay lya chon mot TL ‘h6 tro cha me CS -GD tré ma anh/chi
bict. Néu quan diém ca nhan ctia Anh/Chi vé TL do.

Céau héi tric nghiém
Cau 1: Tai liéu dwoc hiéu la:
A. Sach, bao da dugc tham dinh va xuat ban rong rai

B. Vat mang tin dugc hinh thanh trong qua trinh hoat dong ctia co quan, t6
chtre, ca nhan.

C. San phém sang tao ctia con ngudi, cung cap cac théng tin hiru ich vé cac
mat cua doi song.

(dap an dung: B)

Ciu 2: Pién tir con thiéu vao chd trong

Xay dung TL hd trg cha me vé CS-GD tré MN duoc hiéu 1a qué trinh thu

thap va chon loc nhiing thong tin theo cac (1)........ cu thé vé CS - GD tré MN va
tong hop, sap x€p, viet theo logic va y tudng nhat quan vé (2)........... phu hop
voi kha nang tiép can cua cha me tré; qua do (3).......... cac kién thire, ki nang co

ban dong thoi truyén cam hing dé CS-GD tré chu dong, hiéu qua.
Pap an dung: (1) cha dé, (2 ndi dung va hinh thuc), (3) cung cap
Cau 3: Hién nay c6 nhirng loai TL nao?
A. TL dang xuat ban pham
B. TL luu hanh ndi bo
C. Ca 2 loai trén
(dap an dung: C)
Cau 4: TL lwu hanh ndi b dwec hiéu la:
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A. Cac TL duogc ban hanh trong moi trudong hoat dong ctia t6 chure, don vi
trong tung linh vuc hoat dong nham trién khai, t& chic hoat dong ctuia bo may,
diéu hanh, kiém soét cac hoat dong hodc hd tro ting cuong kién thire ki nang hoat
dong cua cac thanh vién trong td chirc, don vi; cac vin ban nay khong dung giao
dich vé1 bén ngoai

B. Cac TL do cac thanh vién trong mot td chire, don vi ty xay dung va su
dung trong t6 chtrc, don vi minh

C. La c4c TL duoc cép trén chi dao sir dung trong pham vi mot to chic,
don vi

(dap an dung: A)

Cau 5: Pé lya chon ndi dung TL va cach trién khai ngi dung TL can:
A. Xac dinh rd dbi tuong st dung va muc dich cua TL

B. Dua trén quy dinh vé xuat ban TL

C. Xac dinh ding nhu cau xa hoi d6i véi TL hd tro

(dap an dang: A)

Cau 6: bac diém nao KHONG Il dic thu ciia TL hd tro cha me CS-
GD tré mam non?

A. Thiét thuc, dap tng nhu cau, méi quan tam cua cha me

B. D& hiéu, d& su dung, ap dung duoc vao thyc tién tai gia dinh
C. Pép tng cé4c yéu cau vé mat khoa hoc

D. Mién phi

(dap an dung: D)

Cau 7: Yéu cau vé hinh thirc TL hd trg cha me (CS-GD) tré mam non?
(chon nhiéu y)

A. Trinh bay ngan gon

B. Vin phong d& hiéu, rd rang

C. Khai thac t6t kénh hinh, kénh tiéng

D. Khéng chita dung nhiing théng tin mang tinh dinh kién
E. Cung cap day du Ii thuyét 1am nén tang

(dap an dung: A,B,C))

Cau 8: Sip xép cac budce sau theo trinh tir xay dung TL hd tro cha me
CS-GD tré MN:

1 A. Phan tich nhu cau cua cha me vé TL

2 B. Trién khai xay dung TL
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3 C. Xinykiéngopy TL

4 D. Danh gia TL

(Pap an dang: 1- A, 2- B, 3- C, 4-D)

_Cau 9: Muc dich ciia viéc phan tich nhu ciu ciia cha me dé xay dung
TL ho trg CS-GD tré 1a gi?

A. C0 duogc cac thong tin vé su thiéu hut TL hd trg cha me va mong mudn
cua cha me can duogc ho trg

B. Tim ra kho khan ma cha me dang gap phai khi CS-GD tré

C. Phat hién nhu cau ctia cha me khi phdi hop véi gido vién trong qua trinh
CS-GD tré

(Pap an dung: A)

N Céau 10: Noi dung phan tich nhu c’z‘“lu ciia cha me dé xdy dung tai liéu
ho trg CS-GD tré bao gom: (Lwa chon toi da 3 dap an)

A. Kinh nghiém, kién thirc va ki ning cta cha me da c6 va con thiéu.
B. Kinh nghiém, kién thtrc cia GVMN

C. Mong mudn vé ndi dung, hinh thirc ctia TL can hd tro
D.CaAvaC

(Pap an dung: D)

Cau 11: Cong cu khéo sat nhu ciu ciia cha me dé xay dung TL hd tro
CS-GD tré gom:

A. Bang hoi

B. Trd chuyén, phong van
C.CaAvaB

D. Khao séat online

(Pap an dung: C)

~ Céhu 12: Yéu cau nao 1a KHONG phi hop véi bang héi khio sat nhu
cau cia cha me vé TLho tro?

A. Trinh bay muc dich 15 rang

B. C6 cu hoi dong va cang nhiéu cau hoi cang tét
C. Cau hoi ngan gon, dé hiéu

D. Lam rd céch thc tra loi cau hoi

(Pap an dung: B)

CAu 13: Cha me c6 thé tra 10 bang héi khao sat nhu ciu thong qua cac
kénh nao?
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A. Mang xa hoi nhu Zalo, Facebook

B. Email

C. Dién tryc tiép

D. Tt ca cac dap an trén

(Pap an dung: D)

Cau 14: TL hd tro cha me CS-GD tré thuong bao gdm nhiing hinh thirc nao?
A. Cam nang

B. Poster/to roi

C. Video

D.CaA BvacC

(Pap an ding: D)

Cau 15: Pic diém co bén ciia cAm nang hwéng din cho cha me 1a gi?

A. Noi dung c6 dong, trinh bay ngan gon, két hop cac hinh anh truc quan
dé cha me c6 thé dé dang nim bt va ap dung trong thuc tién

B. No6i dung cé thé bao gom nhiéu thong tin cho cha me tim hiéu, ca ndi
dung cham séc va giao duc

C. Noi dung khong nén co6 hinh anh minh hoa dé c6 thé cung cép nhiéu
thong tin cho cha me hon

(Pap an dung: A)

Ciu 16: Pic diém co ban ciia poster hwéng din cho cha me 1a gi?
A. C6 su két hop gitra noi dung van ban va yéu té d6 hoa

B. Cac thong diép dugc rat gon, khai quat va dé nho

C. C6 kha ning tiép can téi nhiéu dbi twong cha me khéac nhau
D.CaA,BvacC

(Pap an dung: D)

_ Caul7:bic diém nao dwéi ddy KHONG phii hop cho mdt video hwéng
dan cha me?

A. C6 cac yéu to thu hit sy chd ¥ caa nguoi xem

B. Thé hién r0 nét cac thong di€p, ndi dung can truyén tai, phu hop véi nhu
cau cua cha me

C. C6 phu dé (tiéng Viét, tiéng nudc ngoai, tiéng dan tdc...), nhét 1a véi
cac video c6 chat lugng am thanh chua that tot

D. Khong han ché vé dung luong ctia mdi video
(Pap an dung: D)
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Cau 18: Lwa chon cha me tham gia gop y kién cho TL huéng din cin
dam biao cac yéu cau nao?

A. Pa dang vé kinh nghiém CS-GD tré

B. Pa dang Vvé trinh d9, nghé nghiép.

C. C6 tinh than trach nhiém va nhiét tinh tham gia dong gop ¥ kién.
D. Ca 3 yéu cau trén

(Pap an dung: D)

Cau 19: Yéu cau nao dwéi ddy KHONG phui hop véi cAm nang huéng
din cha me¢ CS-GD tré?

A. Trinh bay ngin gon

B. Céc noi dung trinh bay déu nhau

C. Tao diém nhan cho néi dung trong tam

D. Str dung hinh anh minh hoa phu hop

(Pap an dtng: B)

Cau 20: Ndi dung danh gia tai liéu hd tro' cha me CS-GD tré bao gom:
A. Tinh khoa hoc, chinh xac, dé hiéu cta noi dung
B. Su phu hop caa hinh thuec tai liéu

C. Kha nang pho bién cua tai liéu

D.CaA,B,C

(Pap an dung: D)
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cho tré mam non (danh cho cha me tré), NXB Gido duc Viét Nam, 2020.

4. B Gido duc va Pao tao - Nguyén Thi H1en Nguyén Thi Bich Thao,
Cam nang Ho tro cha me cham séc, gido duc tré mam non - Ciing con phdt trién
toan dién (danh cho cha me tré), NXB Gidao duc Viét Nam, 2020.

5. B Gi4o duc va Pao tao - Vu Gido duc Mam non, Cdam nang huong dan
cha me cham soc dinh dwong va vui choi cung con khi tré o nha, 2020.

6. TH chirc Plan International Viét Nam, Chdam séc va phat trién tré tho tir
0 - 8 tuoi (Tai lieu danh cho cha me).
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7. T6 chtrc Plan International Viét Nam, Nhitng hanh vi tich cuc cua cha
me ho tro con 0 — 8 tuoi phat trién toan dién.

Mot s6 link tham khao khung nén poster/td roi:

1.https://pngtree.com/freepng/cartoon-kindergarten-school-
brochure 3355525.html

2. https://wallpapersafari.com/w/oHPgGC
3. https://www.pinterest.com/pin/356628864241662002/

4. Mttps://www.pinterest.com/pin/356628864241662002/school-bGDMN
5. https://www.youtube.com/teachers

6. http://www.sesameworkshop.org

7. www.storyplace.org
8. https://kidpsych.com/
Mot s6 app tham khao: TeachMe Toddler; Count Sort Match; Little Bird Tales
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PHU LUC

PHU LUC 1: Go¢i y vé méu gop y kién tai liéu tir cic nha chuyén mén va
nhirng cha me c6 kinh nghiém vé CS-GD tré

CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
Doc lap - Tw do - Hanh phic

PHIEU GOP Y
Tén Du thio tai li¢u:
Ho va tén ngudi gop y:
Pon vi cong tac:
Dia chi:
S6 dién thoai: Email:

NOI DUNG GOP Y
1. V& cAu tric
1.1. Uu diém co ban

~ 1.2.Gopyva dé xuat diéu chinh (ghi rd trang, muc cu thé va dinh huéng
diéu chinh)

2. Vé ndi dung
2.1. Uu diém co ban

2.2. Gopy va dé xuét diéu chinh (ghi 10 trang, muc cu thé va dinh hudéng diéu
chinh)

N\

..... , ngay .... thang .... nam ....

Nguwoi doc gop y

28



PHU LUC 2: Mot s6 goi y vé tai liéu hd tro cha me chiam séc, gido duc tré

Viduy 1: Cham soc va phat trién tré tho tir 0 — 8 tudi (7ai liéu danh cho cha
me) (Nguon: To6 chue Plan International Viét Nam)

Chém,séc va
Q@ PLAN & phat trién tré tho

- - A
T8 chirc Plan International Viét Nam | H$i Lién higép Phy nir Viét Nam tu 0-8 tuol
Tang 2, Thap Qudc t& Hda Binh 39 Hang Chudi, Hai B Trung, Ha NI,
106 Hodng Quic Vidt, Chu Gify, HA NOI | Dién thoi:  +84 4 39720252 (Tai ligu danh cho cha mg)
Didn thopi:  +84 4 38220661 Fax: +84 4 39713143
Fax: +84 4 38223 004 http://hoilhpn.org.vn
http://plan-international .org/vietnam
-t @ Australian
T4 chirc Plan International cam kit ddm bdo quydn tré om va bbo vé b6 em eIEm me - be . AID - s Norad &
Chju trdch nhiém ndi dung
H Lién hiép Phy nir Viét Nam va T8 chixc Plan International Viét Nam Lo néi 8o trang 3
Ban quyén Gl thidu thi Wu trang 4
HO Uén hidp Phy nlF Viét Nam va T4 chirc Plan International Vidt Nam
Tré tir 0-3 thiing tudd trang §
Quy dinh sao chép
6 thé 520 chép, trich dn ulin sich ndy hdm phuc v hodt &dng 9o dyc T ¥ 34 thing Wl o 11
vi cc myc dich phi thung mal khic md khdng cn xin phép dan vi gilr ban Trd tir 6-12 thing tudi trang 17
quyen, Tuy nhién, cin ghi 18 cic ngudn til Béu khi 530 chép hay trich din.
Ted tr 12-18 thang tudi trang 23
Nhém bién sogn
Truong Kim Oanh, Trdn Thi Nhung, D80 Thi Vi Phuong , L& Th Bich Hanh, Tré tir 18-24 thang tudi trang 29
TaThi i Vén, L& Kim , H& Thi Oanh,
e W Tré tir 24-36 thang tudi trang 35
Thiét ké vA minh hoa Tréh tir 34 todi trang 41
Pham Thi Mal Hoa
Tré tir 4.5 todi trang 47
Dja chi lién b
T8 chire Plan International Vidt Nam Trd tir 56 twdi trang 53
Tang 2, Thip Quic t& Hoa Binh, 106 Hodng Quic Viét, Chu Gidly, Ha NOI
DWn thodi: +84 4 38220661; Fax: +84 4 38223 004 Trd tir 68 b frang 59
Website: hitp://plan-international.org/vietnam
HOI Lién higp Phy nir Vigt Nam
39 Hang Chudi, Hal B Trung, Hi NI
DMin thodl: +84 4 39720252; Fax: +84 4 39713143
http://hoilhpn.org.vn
Cham 06 vi pAaL tridn tré the tv 0.8 nds
(T4 M 2t P00 )
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LOI NOI PAU

g ndm diu i i giai doan mang tink quyét dink d5i voi sw phit trién ©8 the chit, xi

5 cho s1e phit trién L dai o8 the chit vi kha ning hoc
tép cho téi kii trueomg think. Cc nghién cirw khoa hoc 4 chimg mink ring nhimg ndm div doi
ctia con ngudi L vk quan trong d& hinh thinh tri thong mink, nhin cich va cdc hinh vi xd héi
Do vdy, tré ciin dupc sbng trong mit mdi truomg an toin, thin thign tic trong gia dink, nha
trieong ciing whue chng dong, trong do gia dink - cu thé'la aic bic cha mg déng vai trd quan trong
o quuét dink dén s phit trién cua tré.

Vi mong mubn trang bi vd tdng cudng kién thirc, ki ming cho cha me, dic biét la ngidi
diin t9c thidu s&'trong chim séc vit phit trién tré tho, gitip ho biét céch chim séc tré vé hd trg tré
phit trién dia theo cic mic phit trién ciua tré, Trung womng Hi Lién hidp phu nit Viét Nam phoi
hop vbi T8 chirc Plan International Viét Nam bién sogn bj tii lidu Gido duc danh cho cha me. B§
b lifu g c6 3 i ligu nhue sau

= Tai ligu 1: Huwdng din hop nhim cha mg o8 chim soc v phat trién tré tho (Tai liu dankh
cho tink nguyén vién), trong &6 cung cdp cho tinh nguyén vién cic kiéh thirc, ki ndng co bin &
15 chriec vi didu hanh cic budi hop Nhom cha mg c6 hi¢u qud, tdp trung o khai thic cic chi &é
theo cic mc phat trién ciea tré tir 0=8 tudi

= Tai li¢u 2: Chim séc vd phiit trién tré tho tic 0=8 tudi (Tai liéu dank cho cha me), trong d6
st dung hinh dnh € mink hoa cic mdc phit trién ciia tré tie - 8 tudi v cic hd trg ciin thiél cia
cha mg theo gitip tré dat dupe cic mic phit trién cia tré.

- Tai ligu 3: To treo (Poster) ¢ ciic chi s5 phit trién ciia tré tic 0 - 8 tusi (Tré Gin gi d& khoe
mar; Tré thong mink vi giao tiép; Tré cin duge bio vé v tham gia)

Cluing tdi xin chin thank cim on cic cin by Hi lién higp phu nit cic odp, Nhom chuwong
trink Gido duc cha m¢ cuia T8 chiec Plan International Vift nam vé nhém chuvn gia dd dink
nhidu thoi gian, tdm sic vd tri tuf 4& bién sogn b tai lifu. Xin cim on cic tinh nguyén vién véd
cha me & cic huyén: Dak Po, Kbang (Gia Lai), Dink Héa (Thii Nguyn) &d tham gia vio qudi
trink thic nghiém v dong gop ¥ kién qui béu cho B ti ligu nay.

Dily li lin diu tién bién soan tii lifu cho dong bio din toc thii 5 v6i nhidu ngi dung moi
i lgi duege thyee hign trong thoi gian ngdn nén khong the trink khoi thiéi sot. Chiing t6i trin
trong hoan nghénh moi y kién dong gop dé tiép tuc hoin thién hon niza B3 tii liéu niy d& co the
sir dung rong rii cho nhimg noi co didu kign, hodn cink twong tu nhic nwhimg dia bin noi Plan
International Vigt Nam v Hoi Lién higp phu nic Viét Nam dang thue hién chueomg trink Gido
duc cha me.

16 chuic Plan International Viét Nam Trung womg Hoi LHPNVN

Gioi thiéu tai liéu
Cham séc va phat trién tré tho tir 0-8 tudi
(tai liéu danh cho cha me)

Tai §u ndy uoc trinh by dudi hinh thirc tranh vé theo cac méc phat trién cia tré cho 5
finh vyc: phat tridn van d8ng. su khéo 6o cla 48i tay (van 8dng tinh); phat trién thdng minh
(nhan thac): phat tridn Itd ndi (ngdn ngir) va phat tridn tinh cam - x3 hdi.

Q) vaxoons ]

Bidu tuong hinh Ban chan thé hién su van 8dng thd
nher: G chay, nhdy, bo tréo.

Bidu twong hinh Hai ban tay thé hién su khéo 6o
ciia G5i ban tay. hay con goi k vn ddng inh

Bidu trong hinh Bong dén 1 sy phat tridn tri W,
thoéng minh hay cdn goi 14 nhin thirc

Bibu turgng hinh migng I sy phat tridn vé 101 noi
(ngdan nglr)

Bidu tuong hinh Me blng con bidu thi su quan tam
cham séc cia cha me 130 cho tré sy manh dan ty
fin — goi 14 finh cam xa hoi

MSi finh vyc o6 tir 2-3 tranh thé hidn méc phat tridn ca tré va tic 30ng clia cha me gitp tré phat widn.
Cach chia khung 60 tudi nhu sau

- Tré tir 0-3 thang twdic tr tranh s8 1 én 10 - Tré tir 24-36 thang twbi: tir tranh b 57 dén 67
= Tré tir 3-6 thang tubic tr tranh sb 11 6én 22 = Tré tir 3-4 twii tr tranh sb 68 dén 79

- Tré tir 6-12 thang twdi: tir ranh s8 23660 33 = Tré tir 4-5 twdic tir tranh s 80 6én 90

= Tré tir 12-18 thang twdk tir tranh 38 34 Gén 45 - Tré tir 5-6 twik tir tranh sb 91 8én 105

« Tré tir 18-24 thang tubi: tir tranh 8 46 3én 56 - Tré tir 6-8 twdic tir tranh sb 106 dén 115

(Chim séc va phit trién tré tho tir 0-8 tudi
(T8 By ddei cho cha me)
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BO GIAO DUC VA DAO TAO

CAM NANG HUONG DAN CHA ME

CHAM SOC DINH DUONG VA VUI CHOI
CUNG CON KHI TRE O NHA

HUONG DAN NUOI DUONG VA
VE SINH CHAM SOC TRE MAM NON KHI O NHA

MUCLUC

1= NUOIDUONG
1 Ch 8 cia tré 6 - 24 thimg tobi
11 O 85 cva tre 6 = 12 thsimg tbi
1.2 O &6 cvia ire 12 = 24 shiing bl

1.3, Nhdng 8idus hew ¥ tromg il Soon tré A dien (6 ~ 24 thing mid)
1.4 Nhidng @idu chea e nim ki 84 gisip tré dn mgom midng

2. Ché 86 cila tri 25 - % thing tedl
3, Ché 8 cia tri 3 < 6 il
& Mt 56 tww § ki cho tré mim mon in
5. Mt 58 ché 35 in khi tré b binh
S.1. Khi tre by wio bim
5.2 KN 1ré I thé oy
S0 KN 104 I o v ot
S0 JON 114 14 thidu s ik g
5.5 KM 1ré b sy ik cheimg
5.6, KM tré Iy thata cdm, o phi
1= VE SINH, CHAM SOC
1. Chibm séc da vil thm che tré 3o sink
1.1. Ngwyén sic chim i da wh s cho tré 50 yimk
1.2 Chim séc da
1.3, Hiowg ddn tim cho tre
2. Chim wic rimg midng cho tré
2.1, Tudi e rimg
2.2 Cae v vinh rng midwg cho tré
2.8, Dt tré i Ko ring B b
3. Hwéng dia tré ries tay
L1 Cha e cin bt
32 Chudn by
S5, Tide bk
S 4. Mgt 36 bew f voi cha me
TALLIEU THAM KHAO

$§339393BRE=2=2=2EN
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1= NUOI DUONG

Ché 85 modi dudng tré mim non dudi &y Suoc Wy dung dua trén Bdmg Nhu cdw dinh

diedmg Khurydm nght cho mewot Vidr Nam Goc ban hish theo Quyét &nh 36 2610D-BYT

ngly 16 thing 6 ndm 2016 cita BS Y 16

1. Ché 3§ cia tré 6 - 24 thimg tudl

1.1, Ché 8 ctia tré 6 = 12 thimg twii

= Khi tre i 6 thing woi, cha me hit diu cho e in dim. Khdag nén cho tre in oo
4 thing i vh n mudn sau 7 thiag tedi.

Déu hidu chitng 16 we o6 nhu chu da dimc
+ Tré tidt medc bot nhidu,

Tré bk Sha nbd mbm ring.

Tre nhin midng ngaoi ion ki dn

Tre bigt bic thisc bn cho vio midng.

Tre bict Suza hodi tir binm no sang hén kia.

R | € 7

Khi cho tré i dim, tht ¢ nhidng thare phim t2oi sach md nguoi 1on in hing ngly déu
<0 thé dlng 32 ché bidn cho e dn. tir rupw, bia v i loai gia vi

-
.

“®

Cam nang vé gi4o duc tré tai nha:

a) Got ¥ thirc Som cho tré e 6 - 8 thing twdi
€ Luong thise phim cho we trong méc ngly:

Bitgaote: 20-3 g

Thit / ¢ / e 20 = 30 g hodc tritag: | - 2 quituba.
Dia md cho thém khi sl 6 mi (kbing tinh diu m trong tiec phim).
Sita: 600 — 700 ml (g ch sida chua. sita me).
~ Rauxanh 20 g

~ Quichin: SO 100

~ Dudngkioh:Sg

< Thac dom goi ¥

Gi dn Thir hail, thir v Thir ba, thir ndm, Thir s, chib nhit

ther bay

6git | Bd me holc sita cdag B& me hodc sita cdag Bd me holc sita cong
thizc: 150 mi thee: 150 mi e 150 mt

S | Bé that lom, rau agdc Bét trumg g, rau dén do: | Bée that bO, ram cii cde:
150 mi 150 st 150 m)
- Bétgrow 10g - Blgsore 10g - Blegrotwe: 10g
= Thamctde 155 |- Trimgphta Voiguh |- Thubdtia 1Sg
~ Db b 3wl — Dbude 3wl - Dio e dmd
= Rasagie 10g - Raudénds 10y - Rauchicks 10g

10 gie | Nuwoc cam ép: S0 mi Nuoc quyt ép: S0 i Nuow cam ép: 50 mi
- Cam: 100g (YVaqua) |- Quyt 100 g (1 quay | = Cam 100 g (V2 qua)
~ Duimg:Sg - Duomg:Sg -~ Duomg:Sg

11 gio | Bé me bodc sita cdog Bdé me hodc sita cdag Bd me hodc sita cdng
thisc: 150 mi thesc: 150 mi thisc: 150 md

14 g6 | Bét gan. rau chi ok Bét ch. ram chi xanh: B sden. raus mbng 10k
150 mi 150 sl 150 ml
- Bétgaow 10g - Bitgeorwe 10g - Bétgsore 10g
- Ganiou 15g - Thischqes 15g - Tombicvé:1Sg
= Diubn 3wl = Diw b 3wl - Diula: 3l

- Rawchicic: 10g

- Raumbagioi 10y

BO GIAO DUC VA PAO TAO0

CAM NANG HUOGNG DAN CHA ME
CHAM SOC DINH DUGNG VA VUI CHOI
CUNG CON KHI TRE O NHA

HUONG DAN CHA ME VUI CHOT CUNG CON KHI O NHA
MODULE GIAO DUC PHAT TRIEN NHAN THUC

HOAT PONG 1: NHUNG QUA BONG MAU SAC

MUC LUC

HOAT DONG 2: TRONG HANH TAY

HOAT DONG 3: CAC CON VAT DANG YEU
HOAT DONG 4: HOA DO MAU

HOAT DONG 5: CUOC BUA CUA THUYEN GLAY 12
HOAT BONG 6: TRO CHOTCAP CUA
HOAT DONG 7: GAU CON 0DAU?
HOAT DONG 8: BAC i xni

HOAT DONG 10: NGO NHA MO UGC

16
18
HOAT DONG 9: NGAY SINH NHAT CUA GIA DiNH BE 20
n
u

TAILIEU THAM KHAO
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Phit trién nhin thixc 1 mdt wong ndm ahidm va gido duc co bin cho tré em &
Kia tudi mim non. Thing qua qus trinh 15c &ag c6 ké hoach, ¢6 dinh huéng ciia nhi
gido duc 5% gop phin hinh thinh mdt s5 bidu twong don gidn v thé gidi xung quanh,
ciich thizc hoat dong trf tué nhim phit trién cc ndng hee vA nha cau ahia thitc cho tre.

Ckmdungpulmnﬂammmnimmhnm khim phi kboa
hoc: lm quen voi mdt b khdi nidm 5o ding vé Todn vA khim phs xi héi. D kich
thich tré himg thé shin thic, cin 13 chitc da dang va két hop cic boat &dng véi niing
hinh thite vA phuong phip 16 chitc khic nhau Dic bidt, khi thze hidn céc ndi dung
phit trién nhin thitc, cin c6 si phoi hop chit ché. thong nhit gilta gia dinh Vi trudng
nﬁmm

Ckm:dmm;hmmmhm's-hmhh;nﬂymp
dinh ciing 1 cbc co hdi tuydt voi 88 cha me o6 thé giso duc vi phit trién ohin thic
cho tré. Cha me oo thé thic diy si phit trifn trf 1w cia tré thong qua vide khai thic
mwmdmmmm-mmnawu-mommm
mmc&&mmmmgﬁam&mun«m‘mommm
Kkhic nhau s¢ B0 himg thi cho tré trong qué trinh khim phd vA tim hitu vé hé gioi
xung quash.

Thieg qua cic boat ddag phit trién nhin thirc, cha me cda ¢ thé ké hop gido
duc v phit tridn cée fnh vinc khic nher thé chit, ngdn ng, dnh cim - ki ndng x3 héi
hay thim mi cho tré. MSi hoat 8oag gido duc phi trién nhin thirc cita cha me Wi gia
inh khng chi gidp tré hoc boi mb cda ting tinh gin két. yéu thuong va chia sé gilta
céic thinh vida trong gia dinh,

Tai liéu za ra méde 6 g0i § cdc hoat ddag giso duc phit trién nhin thire cho cha
nemth»didh;hoc dqcmmnmmu‘l‘mmwmmyuy
cha me c6 thé 1z 120 ra céc hoat ddag vui vé, bekhviunguopuncpmmung
ciing nhur diéo kién gia dinh shim gidp e thic diy phit trién tef wé.

HOAT PONG 1: NHUNG QUA BONG MAU SAC
Liza twdi: Tre 24 — 36 théng twdi
1. Myc théu
- Tré phin bige dwoc s6 hagng mét — nhicu. chc miu sic co bin 86 — ving - xanh,
Kich thudx to — abd, lim quen voi sip xép theo quy tc.
- Mmmnhgﬂ--bavimnmmm
~ Tré himg tha khi tham gia boat ddng vi 1 hio khi boda think shiém vi,
2. Chuin bj
= Mt ti boag bay nhice miu sic.
~ Dung cu théi bong (néu c6), bling dinh hai mit.

= Bt da mdu.
3. Tién hinh
Hoat dng cia cha me Hoat djng ciia tré
<+ Gy himg thi:
= Trd chuyén voi tré 4 o himg the vé hoat dong. vidw: |~ Trd chuyén clag cha
+ Dua tii béag bay ra vA hoi tré: “Diy 1a gi nhi?™, me.
- rﬁiﬁm-ﬂnm&iwhy\immwé
"i"“""‘."‘"““""‘“‘"t _
= Chuin b cic 85 ding, dung cu cin thide - Tham gia chuin bi theo
hudng dia cia cha me.
4 Trii nghiém:
~ Cling ré théi béag: = Thix hién duoi s¢
+ Con thich chon qua béag miu ndo? hardmg din ciia cha me.

+ Con mudn théi miy qui bong?

+ Con thiz théi xem ndo? Con cb cin h 1o gi khdng?

+ Con &i biét sit dung c&i bom béng ndy chwra?

+ Con b mudn vé hish gi kn qua boag aly khdag?
- Ding boag bay &4 théi 8 trang 1rf phoag tré, dua ra yéu | _

cdu cho tré e hidn:

+ Lan I: Con liy cho b / me hai qua béng miu 46

ndo.
+ Lin 2: Con liy cho b / me mét qui bag miu d6,

Thixc hién theo yéu ciu
ciia cha me.

4

Hoat dgng cita cha me Hoat dong cita tré

‘mot qua biag miu ving nhé. ROi mt qua béag mdu
&mqnmnumguhﬂ' Viy 14, minh
dpﬂnhocmmbdnghyunklnhdo
miu ving i ndy.

+ Lin 3: Con liy cho b / me mdt qui bing miu d6
ho. mt qua béag miu 46 to nhé. Con dém xem cb
miy qui bong miu & to nio?

- Cha me c6 thé dua ra cic yéu cdu khic nhau va kho hon

 theo khi ndng cia .

& Két thic:

- Sau khi thuc hién xong. cha me cing e thuong thi, | — Ty hio voi thiah qui
trd chuyén vé thinh qud. cita milnh.

~ Don dep khu vix thux hién boat ddog V3 thu don 33 |~ Tham gia don dep cing
ding vio noi quy dinh. cha me.

4. Mot 56 lvu § véi cha me

- Cha me c6 thé tidp tuc 16 chic cic hoat ddng khic v0i bong nh tung bng, phin
loai bong. dong mude vio qui bing....

- Véi té tir 3 wéi trd 1én, cha me c6 thé dn luyén cho tré vé s dém, tao hinh céc
con vit tiz nhitng qui béng, choi clc trd choi nhur chuyén bing, di chuyén biag
theo duong dich dic....

~ Kién nhin huong din ré théi béng hodc sit dung bom bog v ¢6 thé gidp &3 e
khi cin thiét.

= Chd § 161 st an todn khi cho tré choi cic hoat ddng voi bong troag nha hay ngodi
i,

HOAT DONG 2: TRONG HANH TAY
Liza wéi: Tré 3- 4 wdi
1. Muc tidy
Gilp tr# tim higu dic digm, I0i ich, qué trinh phit trién cia hioh dy.
— Tré biét cich trong hinh tdy don gidn, chim s6¢ v quan sét s lon 1én hing ngly
cia ching.

= Tré biét moi lién bé don gidn giita thuc Vit vOi con ngudi vi mdi trxdng sdag.
Dong thai. hinh thish & tré tinh trich nhiém vi tinh yéu &i voi cy cdi xung

quanh minh.
2. Chuin bi

- Cit hinh tiy.

- Chai nbza (hodc odc 3 khong cda st dung).
- Dao, kéo, bing quan sit, kinh lp (néu c6).
3. Tién hinh

Hoat dong cia cha me

Hoat dgng cia tré

“ Giy himg thi:
= Trd chuyén v&i tré vé cit hinh thy:

+ Con o6 biét diy 1A i gi khdag?

+ Con ¢6 nhd 1k me thuong ché bién cil ndy nhur thé
ndo khong? Me thurdng niu ci ndy cilng véi cic loai
thitc dn ndo nhi?

+ Con c6 biét 1a ¢ ndy diroc trong nive the ndo khdag?

+ Con o6 mudn trdng hinh tiy v&i cha me khong?

- Lim bing quan sét: Cha me tin dung gidy &3 sit dung
mt mit hodc mit tring ca tim lich treo tuéng dé lim
bing. Ké cie cdt, ghi theo thix nx ngdy 1. ngly 2. ngly
3.... M3i ngly, tré quan sdt bing mit thuimg hodc ding
Kinh 1dp (néu ¢8) va v& lai nhitmg &itu wé nhin thiy
u.,.wmma

Chuin bi céc 45 ding, dung cu cin thiét

- Tich cue tham gia 1
chuyén vai cha me.

- Tham gia dudi st hudng
din cita cha me.

- Tham gia chuin bi cing
cha me.

4 Trii nghi¢m:

~ Gidi thidu céc 40 ding cin thiét va hoi tré vé § momg:
+ Minh s& trong hinh tiy vdo céc chai nhiza ndy nhé!
+ Theo con, lim thé ndo 8 tréng duox it hinh thy vio

chai ndy nhi?

+ €6 cn phii trdng bing dit khdag?

- Cit phin miéng cic chai nhia v huong din é cich
béc 19p v bén ngodi ci hiah tdy:

- Tri 16i theo hidu biét
ciia tré,

= Quan sit.
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Hoat déng ciia cha me Hoat dgng ciia tré

+ Con phai bc mt vii vO miu niu ra. Con nhd boc
nhe nhing, dimg 1am rich cic 10p bén trong, néu
Khéng con s& bi cay mit day!

+ Sau khi béc xong. con 85 nrde vio chai, khong nén
iy qué. Biy gid, ta d3t ¢l hanh tiy Kn trén 13 xong.

~ Cho tré thutc hién, quan sit, bO tro tré khi cin thiét. - Thyc hién dudi sw
hurong din cila cha me.
~ C6 thé cho wé v céc khudn mit cim xdc khic nhau 1én [~ VE khuda mit cam xdc

i hinh ty: cho cii hinh tiy theo §
+ Con ¢6 thich v& cic khudn mit kén ci hinh way |  thich.
khong?

+ BO/me s& vé mdt ctb hanh tiy dang khéc hu hu. Con

con, con mudn vE ¢t hanh tdy dang nhit thé nio? '
~ Hudng din tré quan sit s phit trién cila cit hinh Gy [~ L4ng nghe va ghi nhd.

hing ngay: ohi¢m vu.

+ Mdi ngly, con s& ding kinh I6p / mit 8 quan sit
xem cil hinh tay phit trién nht thé ndo nhé!

+ Con thiy cit hinh ty c6 thay 80i gi thi v& 1ai vio
Bing quan sit ndy nhé!

+ it hai ngly, con nhd thay nudc cho ¢ hanh tiy mdt
tin.

% Két thic:

- Don dep khu virc thitc hién hoat ddng. rita tay sach s, | = Don dep 6 ding.

- Quan sit it hinh tiy hing ngiy v v& 13i nhitng thay 831 | _ Fring ngly quan st v
viio Bing quan st vé lai thay 86 ciia i

hanh tiy vio Bing quan

sét.

4. M§t 56 I ¥ v cha me

~ Cin cén thin vi dao vi kéo, trinh giy nguy hiém cho tré.

~ 6 thé chudn bi s0 Iuong hinh tiy, chai 68 trdng theo khi ning vi nhu cu it dung
ciis gia dinh.

~ Ngodi hinh tiy, c6 thé hudng din tré trdng cic ciy khic nhu ca rdt, khoai tiy,
Khoai lang, 83, ba...

34

~ Dong vién tré kién nhin quan sit vi chd doi cdy 10n 1én: 62 thiy rd si thay 86i. o6
thé cho tré hai ngiy quan sit mt lin.

HOAT DONG 3: CAC CON VAT PANG YEU
Lita tudi: Tré 3 - 4 wdi

1. Myc tiéu

~ Tré biét &m trén 85 twong trong pham vi 5 va nhin biét sd hwong theo khi ning
clia tré.

~ Tré nhin biét dwoc dic diém ndi bit va ich I0i ciia cic con vit quen thudc cling
nhit mdi lién hé gilta ching vi con ngudi vi mdi tnzong.

~ Thong qua céc ciu chuyén do gidn, gidp tré khim phi vé thé gidi ddng vit dong
thasi phit trién 1z duy ngdn ngit cho tré.

2. Chuin bi:

~ Mt s0 86 vit c6 50 huong § nhur:

+ 5 quyén truyén vé ddng vit
+ 510 gidy Ad.

+ 5 qui béng nho.

+ 5 bit chi miu.

- Bing khen: C6 thé sif dung gidy A0 hodc tin dung mit sau cita nhitng tim lich treo
tudng 6 lam. Chia lim hai hay ba cdt ty vao mu dich cita cha me (mt odt ciia
cha me, mdt ¢t ctia con,...). MOi 1dn tré trd 10f ding / lim duoc mt viée 19, cha
me ¢6 thé v& hodc cho con 1r v& mét hinh nh ngdi sa0, bing hoa, chim trdn hodc
din sticker.... 6 khen thudng.

3, Tién hanh
Hoat dgng cita cha me Hoat dng ciia tré
% Gy himg thii:
~ Chuln bi cic 86 ding, dung ct cin thiét. ~ Tham gia cling cha me.
~  Hudng din tré choi trd choi: ~ Tich cyc tham gia choi

+ Biy gio minh cling choi mt trd choi nhé! Trd choi | trd choi.
€6 tén 13 “Téi mudn! Toi mudn!”. Con c6 mudn choi
khang nio?

+ Trd chai ndy choi rit d& thdi. Khi bd / me noi: “Toi
mudn! Téi mubn!™ thi con s& néi: “Mudn gi? Mudn
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PHU LUC 3: Béng héi nhu ciu ciia cha me vé cach thirc choi véi tré
tai nha hi¢u qua
Kinh gtri quy cha me!

Hién nay, nha truong dang tién hanh xay dung céc tai liéu hd trg cha me vé cach
thirc choi véi tré tai nha hiéu qua. Beé cac tai liéu dap ing day di cac nhu cau cta cha
me, Xin vui long tra 161 mét s6 cau héi dudi day:

Thong tin vé cha me

Théng tin vé cha|  Ho tén: Tudi:
me
Anh/Chi 13 O Me cuatré O Ong ba cua tré
0 Bo6 cuatré [ Truong hop khac (vui long ghi rd):

SO CONTIONG GIA | v e
dinh cua anh/chi

la bao nhiéu?

Ai 12 ngudi cham | OO Me cua tré 0 Ong ba cua tré

soc tré chinh? O B6 cua tré Truong hop khac (vui long ghi rd):
Anh/Chi c6 di| O C6 Néu di lam, Anh/Chi di lam:

lam ~ xa  nha| o Khang (1 Toan thoi gian

khong? o
[1 Ban thoi gian

Anh/chi c6 thanh | O C6

thao tieng pho | O khs
thong khong? ong

O nha, anh/chi| O Tiéng phod
néi chuyén véi thong
con bang ngon

g 307 0 Tiéng dan toc
u !

Cach thire choi vaéi tré & nha

Anh/chi thuong | O Choi cac tro choi dan gian (6 n quan, trén tim, cudp co...)
choi vai tré céac
tr0 choi nao & _ . _ .,
nha? (c6 thé tich ] Choi céc tro choi van dong (vai bong, dudi bat, ...)

nhiéu dap an) [0 Choi ghép hinh

[ Choi dong vai (bac si, ¢6 gido, si€u nhéan...)
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Anh/chi thuong
gap phai nhiing
kho khan nao khi
choi véi tré ¢
nha?

Khéng biét nhiéu loai tro choi

Khéng biét cach cung choi véi tré
Khéng c6 nhiéu db dung, dd choi

Tré hay xao nhéng, khdng hao hing choi
Khong c6 thai gian nhiéu

Anh/chi  mong
mudn tim hiéu
thém cach thac
choi vai tré ¢ nha
dé phét trién linh
vuc hao?

Phét trién thé chat
Phét trién nhan thuc

OoO0oO0o0oo0ooo0oao0o;o

Phét trién ngdn ngi
[0 Phét trién tinh cam — ki nang xa hoi
[0 Phat trién tham mi

Dang tai liéu hod
trg nao phu hop
vai anh/chi?

[0 Cam nang hudng dan
O Poster
O Video

Tran trong cam on sy tham gia cua anh/chi!
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